63. Jahrgang | 1. Quartal Kl

20183

ug

Kinder- und
Jugendschutz

in Wissenschaft und Praxis

Ritzen Schnippeln Cutten 1|2018

Selbstverletzendes Verhalten Jugendlicher

Katharina Liebsch
»Ritzen« im Zeitalter der gesellschaftlichen Verfiigbarkeit des Korpers

#Ritzen: Nicht-Suizidales Selbstverletzendes Verhalten (NSSV) bei Instagram

Selbstverletzendes Verhalten (SVV) im Internet.
Erkenntnisse aus den Recherchen bei jugendschutz.net

Rebecca C. Brown
Projekt 4S — Schulen Stark machen gegen Suizidalitdt und Selbstverletzendes Verhalten

Sigmar Roll
Unterschiede zwischen kommerziell und gemeinniitzig veranstalteten Jugendreisen

BA Bundesarbeitsgemeinschaft
Kinder- und Jugendschutz




Liebe Leserin, lieber Leser,

haben Sie schon einmal einen mit Narben {ibersdten Arm oder Oberschen-
kel gesehen, der durch das — sicherlich schmerzhafte — Ritzen entstellt
wurde. Wie unendlich groB muss das Leid(en) der Betroffenen sein, die sich
Wunden u.a. mittels Rasierklingen und Verbrennungen zufiigen. NSSV —
nicht-suizidales selbstverletzendes Verhalten, so lautet der entsprechende
Fachbegriff.

Konnte man friiher diese Art der Selbstverletzung nur gelegentlich — z.B. im
Sommer — unmittelbar sehen, werden heutzutage ganze Internetseiten und
Foren mit Bildern und Anleitungen zur Selbstverletzung gefiillt. Doch wieso
fligen sich Menschen solche Verletzungen zu?

In einer ersten Studie »#Ritzen — Selbstverletzung bei Instagram« der
Universitatsklinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie der Universitat Ulm
wurden jetzt die Darstellung des Ausmafies und die Auswirkungen von
Bildern in einem sozialen Netzwerk untersucht. Doch Selbstverletzungen
stehen nicht nur fiir individuelles Leid(en), sie miissen auch unter kulturell-
gesellschaftlichen Aspekten betrachtet und eingeordnet werden. Andere
Formen der sogenannten Body-Modifikation wie Tattoos, Piercings und
Schonheitsoperationen sind mittlerweile akzeptiert(er), deuten aber
dennoch genau wie Ritzen und andere Formen der Selbstverletzung auf die
gesellschaftlichen Verdanderungen im Umgang mit dem Koérper hin.

Schulen, die Jugendhilfe und alle diejenigen, die mit Jugendlichen arbeiten
miissen fiir nicht-suizidales selbstverletzendes Verhalten (NSSV) sensi-
bilisiert werden. Die vorliegende Ausgabe von KJug mochte hierzu einen
Beitrag leisten.

Ich wiinsche Ihnen eine informative und aufschlussreiche Lektiire.
Ingrid Hillebrandt

Die Redaktion von KJug bedankt sich an dieser Stelle bei allen Lese-
rinnen und Lesern fiir ihr Interesse an der Zeitschrift und wiinscht
Ihnen dariiber hinaus ein gutes, erfolgreiches und gesundes Jahr
2018.
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Kurz berichtet

M Anstieg der Verfahren zur
Kindeswohlgefahrdung um 5,7%

Die Jugenddamter in Deutschland fiihrten im Jahr
2016 rund 136.900 Verfahren zur Einschatzung
der Gefahrdung des Kindeswohls durch. Wie das
Statistische Bundesamt (Destatis) mitteilt, be-
deutet dies einen Anstieg um 5,7% gegeniiber
dem Vorjahr.

= www.destatis.de

M Elternarbeit und Medien-
kompetenz fiir Menschen mit
Zuwanderungsgeschichte

Die Handreichung Elternarbeit und Medienkom-
petenz fiir Menschen mit Zuwanderungsge-
schichte eignet sich als konkrete Arbeitshilfe fiir
die medienpddagogische Elternarbeit mit Men-
schen mit Zuwanderungsgeschichte. Sie bietet
aktuelles Hintergrundwissen sowie praxisnahe
Tipps und Methoden. Dariiber hinaus werden
Moglichkeiten vorgestellt, mit denen schon in
der Planungsphase einer Veranstaltung viel be-
wegt werden kann. Auch die Auseinanderset-
zung mit der Frage, warum Eltern mit Zuwande-
rungsgeschichte iiber »klassische« medienpé-
dagogische Elternabende in vielen Féllen nicht
erreicht werden konnen, wird behandelt. So soll
ein Einblick gegeben werden in den fairen Um-
gang mit Vielfalt in der Elternschaft und in der
Erziehungszusammenarbeit. Zeitgutscheine und
Informationen zu den USK- und PEGI-Kennzei-
chen sowie zu Cyber-Mobbing in verschiedenen
Sprachen, exemplarische Abldufe und weitere
Vorlagen fiir die praktische Medienarbeit runden
die Handreichung ab.

Das Material ist entstanden in einer Koope-
ration der Landesanstalt fiir Medien NRW (LfM)
(www.lfm-nrw.de) und der Initiative Eltern+
Medien (www.elternundmedien.de).

M Umsetzung der Kernprinzipien
der UN-Kinderrechtskonvention

Die Gutachten der Verfassungsrechtlerin Prof.
Dr. Friederike Wapler analysieren die gegenwar-
tige Umsetzungspraxis von Gesetzgeber und
Rechtsprechungin allen Rechtsgebieten mit kin-
derrechtlichem Bezug.

Das Gutachten zur Umsetzung und Anwen-
dung der Kinderrechtskonvention in Deutsch-
land wertet in allen Rechtsgebieten mit direktem
oder indirektem kinderrechtlichen Bezug Ge-
setzesmaterialien, Gerichtsentscheidungen und
juristische Fachliteratur systematisch aus auf
Versdaumnisse des Gesetzgebers sowie unter-
bliebene und fehlerhafte Anwendung bestehen-
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der Kernprinzipien der Kinderrechtskonvention
(KRK) im Einzelfall insbesondere durch die
Rechtsprechung. Die Analyse kommt zu dem
Schluss, dass trotz positiver Entwicklungen in
einigen Rechtsgebieten immer noch erhebliche
Anwendungs- und Umsetzungsdefizite hinsicht-
lich des Kindeswohlprinzips nach Artikel 3 KRK
und des Beteiligungsrechts des Kindes nach
Artikel 12 KRK bestehen.

Das Gutachten zu Kinderrechten ins Grund-
gesetz sieht es daher als verfassungspolitisch
sinnvoll an, das Kindeswohlprinzip und das Be-
teiligungsrecht explizit im Grundgesetz zu ver-
ankern. Priifgegenstand war der Gesetzentwurf
zur Einfiihrung eines neuen Artikel 6 Absatz 5
GG, den das Bundesland Nordrhein-Westfalen
am 22. Mdrz 2017 in den Bundesrat eingebracht
hat. Das Gutachten siehtin dervorgeschlagenen
Formulierung eine mit der Verfassung kompati-
ble, addquate Umsetzung der Kernprinzipien der
UN-Kinderrechtskonvention.

= www.bmfsfj.de

M Kinder- und Jugendarbeit starken

Anldsslich des 15. Kinder- und Jugendberichts
und aktueller Daten, beleuchtet die Stellungnah-
me des Bundesjugendkuratoriums »Kinder- und
Jugendarbeit starken« grundlegende Entwick-
lungen im heterogenen Feld der Kinder- und Ju-
gendarbeit, benennt zentrale Spannungsfelder
und gibt Handlungsempfehlungen fiir politische
und administrative Verantwortliche, Trager, Ein-
richtungen und Verbande.
= www.bundesjugendkuratorium.de

M Gesundheit von Kindern und
Jugendlichen — KiGGS-Studie

Im August 2017 wurde die Feldphase der zweiten
Folgeerhebung des Robert Koch-Institut der Stu-
die zur Gesundheit von Kindern und Jugend-
lichen in Deutschland (KiGGS Welle 2) beendet.
Das aktuelle Special Issue des Journal of Health
Monitoring gibt einen Uberblick iiber die Metho-
dik und wichtige Eckdaten der Studie. An die
KiGGS Welle 2 waren fiinf Module angeschlos-
sen, die spezielle Aspekte der Gesundheit im
Kindes- und Jugendalterim Fokus haben und von
KiGGS-Partnern aus Universitdten und Bundes-
behorden durchgefiihrt wurden: das Erndh-
rungsmodul KiESEL, das Erndhrungsmodul
EsKiMo, das Umweltmodul GerES, das Motorik-
Modul MoMo sowie das Modul zur psychischen
Gesundheit BELLA.

= www.rki.de

Anderung des Jugendschutzgesetzes

und Jugendliche unter 16 Jahren,

son begleitet werden.

01. Januar 2018)

Jugendschutzgesetz (JuSchG) JuSchG Ausfertigungsdatum: 23.07.2002 Vollzitat: »Jugend-
schutzgesetzvom 23.Juli2002 (BGBL. | S. 2730), das zuletzt durch Artikel 11 des Gesetzes
vom 10. Marz 2017 (BGBL. | S. 420) gedndert worden ist«

§ 9 Alkoholische Getranke (wird wie folgt gedndert):

(1) In Gaststatten, Verkaufsstellen oder sonst in der Offentlichkeit diirfen

1. Bier, Wein, weindhnliche Getranke oder Schaumwein oder Mischungen von Bier, Wein,
weindhnlichen Getranken oder Schaumwein mit nichtalkoholischen Getranken an Kinder

2. andere alkoholische Getranke oder Lebensmittel, die andere alkoholische Getranke
in nicht nur geringfligiger Menge enthalten, an Kinder und Jugendliche.

weder abgegeben noch darf ihnen der Verzehr gestattet werden.

(2) Absatz 1 Nr. 1 gilt nicht, wenn Jugendliche von einer personensorgeberechtigten Per-

(Artikel 11, Anderung des Gesetzes iiber die Errichtung der Bundesmonopolverwaltung
fir Branntwein — Branntweinmonopolabschaffungsgesetz ist in Kraft getreten am

1/2018



Titelthema

KATHARINA LIEBSCH

»Ritzen« im Zeitalter der gesellschaftlichen
Verfiigbarkeit des Kérpers

Ritzen ist mehr als blof3e Selbstverletzung. Ritzen ist auch ein Ausdruck von gesell-
schaftlichen Verdanderungen im Umgang mit dem Koérper. Vor diesem Hintergrund miissen
Selbstverletzungen auch als Suchbewegung gedeutet werden und das Verstdndnis von
Selbstverletzung im Spektrum von krank und pathologisch neu eingeordnet werden.

1/2018

Seit fiinfzehn Jahren ist das sogenannte »Ritzen«
oder»Schneiden«von Jugendlichen durch entspre-
chende Studien dokumentiert. Sie zeigen, dass
nicht wenige mannliche und weibliche Jugendliche
sich mit Hilfe verschiedener Werkzeuge an Armen,
Beinen und Bauch selbst verletzen und/oder Sym-
bole, Worter oder Bilder in die Haut einritzen (In-
Albon 2015). Zudem ist das Thema in Foren, Blogs
und den sozialen Netzwerken prdasent und nimmt
als Gesprachsthema unter Freunden, Freundinnen
und Peers zu (Misoch 2010; Resch et al. 2008; Frie-
bel 2014). Wie kann die Konjunktur dieses Themas
erklart werden? Was sagt es iiber die Gegenwarts-
gesellschaft aus, wenn die junge Generation sich
Schmerz, Blut und Narben zufiigt oder dies zumin-
destin Erwdgung zieht? Der Beitrag stellt einschla-
gige Forschungsbefunde vor und erweitert sie um
soziologische Uberlegungen, um auch die kulturell-
gesellschaftlichen Aspekte des Ritzens in den Blick
zu nehmen.

M Zur Sache - Benennungen und
Bezeichnungen

Die meisten Untersuchungen zum Thema kommen
aus der Psychologie und der Medizin. Dementspre-
chend finden sich in der Literatur vor allem psychi-
atrische und psycho-biologische Erklarungen, die
Ritzen als »Storung« individuellen Verhaltens un-
tersuchen (z.B. Brunner/Schmahl 2012; Mestel et
al. 2015; Plener et al. 2014). Will man dariiber hi-
naus auch etwas uiber die gesellschaftlichen Hin-
tergriinde und die kulturelle Bedeutung des Phéno-
mens in Erfahrung bringen, ist es zundchst einmal
erforderlich, die in der Literatur iibliche Begrifflich-
keit zu prdzisieren. Die meisten Studien verwenden
die Bezeichnung »Selbstverletzendes Verhalten«
und diese Wortwahl akzentuiert eine individuelle
Betrachtungsweise. »Verhalten« ist dem Gestal-

Klug, 63.]8.,S. 3 -7 (2018)
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tungs- und Verantwortungsbereich einzelner Per-
sonen zugeordnet. Zudem geht es bei »Verhalten«
zumeist um die Typisierung und Klassifikation von
Handlungen, z.B. als »abweichendes Verhalten«
oder »unauffélliges Verhalten«. Im Un-

terschied dazu hat der franzésische Handeln ist institutio-

Soziologe Pierre Bourdieu den Begriff nell gerahmt, inter-
der»Praxis«ausgearbeitet, der beriick-  aktiv geformt, in

sichtigt, dass Handeln institutionell soziale und kulturelle
gerahmt, interaktiv geformt, in soziale Kontexte eingebettet

und kulturelle Kontexte eingebettet undimmer auch von

und immer auch von Macht durchdrun-  Macht durchdrungen.

gen ist (Bourdieu 1987).

Versteht man Ritzen dementsprechend als eine so-
ziale, kulturelle und symbolische »Praxis«, riickt
zundchst in den Blick, dass es historisch und kul-
turell eine ganze Reihe von gesellschaftlichen Prak-
tiken zur gezielten korperlichen Gestaltung gab
und gibt, bei der die Haut verletzt und Schmerzen
in Kauf genommen werden. Darunter fallen bei-
spielsweise solche Aktivitdten, die zum Zwecke des
Kérperschmucks (z.B. Piercen, Tattoos), im Rahmen
von Ubergangsritualen (z.B. Beschneidung) oder
als religiése und spirituelle Handlungen (von z.B.
Fakiren) vollzogen werden.

Ritzen unterscheidet sich von den genannten
Korper-Praktiken insofern es sich hier erstens um
eine hochgradig individualisierte Praxis handelt,
die zumeist versteckt und heimlich ausgeiibt wird
und deshalb nur wenig sozial kontrolliert ist. Zwei-
tens hat Ritzen erst seit kurzem einen kulturellen
Ausdruck gefunden, beispielsweise in Form drasti-
scher Fotos, die in sozialen Netzwerken kursieren,
oderals Erfahrungsberichte in einschldagigen Inter-
net-Foren. Zum dritten kann Schneiden und Ritzen
als eine gesellschaftlich relativ neue Praxis ver-
standen werden. Dementsprechend riicken fiir de-
ren Verstehen von Sinn und gesellschaftlicher Be-
deutung drei Fragen in den Mittelpunkt:

Kjug
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1. Was sind die individuellen Anldsse, Erfah-
rungen und Erklarungen des Ritzens?

2. Welche Bedeutung haben die Verletzung der
Haut und die damit verbundenen Schmerzen im
Zuge der Ausiibung dieser Praxis?

3. Inwelchem gesellschaftlichen Zusammenhang
steht die Aufmerksamkeit, die der Praxis des
Ritzens derzeit zukommt?

M Ritzen als individuelle Handlungspra-
xis: Akteure, Anldsse und Erkldarungen

Selbstverletzung wird, folgt man der einschla-
gigen, psychologisch-psychiatrischen Literatur, als
eine funktional motivierte Verletzung oder Bescha-
digung des eigenen Korpers gefasst, »die in di-
rekter und offener Form geschieht, sozial nicht
akzeptiert ist und nicht mit suizidalen Absichten
einhergeht« (Petermann/Winkel 2009, S. 23). Seit
Ende der 1960er Jahre geht man davon aus, dass
Praktiken der Selbstverletzung als eine Art der Kon-
trolle und Gestaltung von akuten und/oder lebens-

geschichtlichen Problemen zu verste-

»Schneiden istder hen sind, als eine Form, mit der biogra-
Versuch der Selbst-
steuerung von
jemandem, der  Verlust geliebter Personen umzugehen
gelernt hat, dass er  (Favazza 1986; Uberblick bei Chapman
keine Hilfe von
anderen erwarten
kann«. (Doctors 2004)

fischen Erfahrung von Gewalt, Miss-
brauch, Vernachldssigung oder dem

etal. 2009).

Akteur/-innen berichten, dass die
Selbstverletzung ihnen eine schnelle,
aber nur zeitweilige Erleichterung von
Angsten, rasenden Gedanken und schnell wech-
selnden Gefiihlen verschaffe. Sie ermdgliche
Selbstwahrnehmung und Selbstberuhigung und
eine physische Kommunikation von Schuld- und
Stressgefiihlen. Gleichermaien konne Ritzen als
ein Akt der Reinigung, der Selbstbestrafung oder
auch der Selbstfiirsorge erlebt werden (Hawton et
al. 2002; Nixon/Heath 2009).

In der Hirnforschung und Psychobiologie wird
die Selbstverletzung als aktive Inszenierung eines
friiheren Traumas verstanden, die suchtahnlich ein-
gesetzt werde. Der durch die Selbst-Verletzungen
bedingte Stress sorge fiir den Ausstof} kérpereige-
ner Opiate, die ein Gefiihl von Beruhigung und
Schmerzfreiheit erzeugten. Durch Medikamenten-
vergabe kdnne dieser Mechanismus ersetzt bzw.
unterbunden werden, was allerdings nur einge-
schrankt gelinge und keinesfalls als einzige Thera-
pieform angeboten werden sollte (an der Kolk et al.
1985). Psychoanalytische Ansatze stellen heraus,
dass Vernachlassigung oder Missbrauch in der frii-
hen Kindheit dazu fiihre, dass der Kérper abge-
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spalten, wie ein du3eres Gegeniiber fantasiert und
auch dementsprechend behandelt werde (Hirsch
2002). Als eine Art Korpersprache thematisiere
dann die Selbstverletzung im Jugendalter diese
(nicht oder nurwenig vorhandenen) Kérpergrenzen,
beispielweise symbolisiere die Verletzung der
eigenen Arme den erfahrenen Mangel, ein Nicht-
Getragen- und Gehalten-Worden-Sein. Oder um die
Psychoanalytikerin Shelley Doctors zu zitieren:
»Schneiden ist der Versuch der Selbststeuerung
von jemandem, der gelernt hat, dass er keine Hilfe
von anderen erwarten kann« (Doctors 2004,
S. 270).

Die Verbreitung selbstverletzender Praktiken ist
nur schwer auszumachen. Vorliegende Studien be-
fragten entweder Patient/-innen psychiatrischer
Einrichtungen (z.B. Walsh/Rosen 1998; Schneider
2004; Salbach-Andrae et al. 2007) oder Mitglieder
geschlossener bzw. relativ stark strukturierter In-
stitutionen wie Gefangnis und Militar (z.B. Arbole-
da-Flores/Holley 1988; Klonsky et al. 2003), wo der
Anteil der Personen, die sich selbst verletzen, bei
bis zu 20% liegt und vermutlich auch institutionell
erzeugt wird. Dariiber hinaus werden seit einigen
Jahren in mehreren Landern Befragungen von Jahr-
gangsgruppen an Schulen durchgefiihrt, um sich
eine Vorstellung von dem Verbreitungsgrad selbst
verletzender Handlungen bei Jugendlichen zu ver-
schaffen (De Leo/Heller 2004 in Australien; Hawton
et al. 2002 sowie Muehlenkamp/Gutierrez 2004 in
England; Brunner/Resch 2008 fiir Deutschland; zu
Ungarn siehe Czorba etal. 2009; Batejan et al. 2015
fiir die USA). Je nach Definition und variierend mit
den verwendeten Mess-Kriterien wird von einem
Verbreitungsgrad von 7 bis 15% berichtet. Auch ver-
dndert sich die Geschlechtstypik mit den Kriterien:
werden auch Aktivitdten wie Sich-Schlagen oder
Nach-Gegenstdanden-Treten in die Definition inte-
griert, steigt der Anteil der mannlichen Akteure
deutlich an (Muehlenkamp/Gutierrez 2004). Zudem
verdeutlichen die Schulstudien, dass Gedanken an
absichtliche Selbstverletzungen unter adoles-
zenten Schiiler/-innen verbreitet sind und dass das
Thema in realer und netzbasierter Kommunikation
prdsent ist.

M Umkampfte kulturelle Bedeutungen
- Blut, Narben und Schmerz

Uber die Ebene des individuellen, praktischen Voll-
zugs der Selbstverletzung hinausgehend stellt sich
die Frage von Ritzen als kultureller Korpertechnik.
Mittels Korpertechniken, das haben Kulturanthro-

1/2018



Titelthema Liebsch e »Ritzen« im Zeitalter der gesellschaftlichen Verfiigbarkeit des Kérpers

pologie, Soziologie und Geschichte herausgearbei-
tet, werden gesellschaftliche Verhaltensstandards
und Verhaltenserwartungen artikuliert und ge-
wabhrleistet, beispielsweise als Reinlichkeitsnor-
men oder in Prdaventions- und Anti-Gefahrdungs-
kampagnen. Kérpertechniken sind historisch und
kulturell variabel, aber durch sie werden immer
gesellschaftliche Pragungen vorgenommen (Dou-
glas 1966).

Wenn nun gegenwdrtig das Ritzen als beson-
dersinvasive Korpertechnik gesellschaftlich sicht-
bar wird, zeigen sich zum einen Blut und selbst

oder bewusst zu erfahren, {iberwiegend dort, wo
Verschonerung, Optimierung und Steigerung der
korperlichen Leistungs- und Erlebnisfahigkeit an-

gestrebt werden. Die mit Schonheitsoperationen,
Tatowierungen, dem Antrainieren von Muskelpa-

keten und mit sportlichen Hochstleis-

tungen verbundenen Schmerzen wer- Schmerz als kulturel-
den als zwangsldufige Begleiterschei- ler und individuell
nungen in Kauf genommen. Im Sado- gestaltbarer psychi-
Masochismus und beim Ritzen werden  scher und symbo-
Schmerzen bewusst inszeniert und zur  lischer Ausdruck
Erlebnissteigerung praktiziert. Dies des Kérperlichen
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zugefiigte Wunden als soziale und kulturelle Zei-
chen biografischer Leidenserfahrung. Zum zweiten
zeigt sich das Ritzen als Narbe, Vernarbtes und
versteckte Verletzung. Narben als gesellschaftlich-
historisches Zeichen sind sowohl ein Hinweis auf
Schmerz und Verletzung als auch auf Rettung und
Heilung. Sie symbolisieren den andauernden und
anhaltenden gesellschaftlichen Kampf um Korper
und um die Frage, wie viel korperliche Selbstbe-
stimmung zugestanden werden kann und darf.

So gesehen ist die selbst verletzende Bearbeitung
der Korperhaut auch eine Thematisierung von
Macht und Normativitat der Gesellschaft. Und da
das Brechen, Erzwingen oder die gezielte Herstel-
lung von Konventionen stets mit Schmerzen ver-
bunden ist, findet die Gewaltférmigkeit aller kultu-
rell-gesellschaftlichen Pragungen des Korpers im
Schmerz ihren Ausdruck. Andererseits aber ist je-
der Schmerz auch ein Indikator fiir die Variabilitat
der gesellschaftlichen Konventionen (Scarry 1992;
LeBreton 2003). Deshalb sind Schmerzen kulturell
umkampft und es wird gesellschaftlich dariiber ge-
stritten, was sie bedeuten und welche ihrer Aus-
drucksformen legitim sind. So gibt es einerseits
umfangreiche medizinische Bemiihungen, an der
Verminderung der mit und durch Schmerzen verur-
sachten Korperwahrnehmung zu arbeiten; die
Schmerztherapie gilt als besonders forderungs-
wiirdiges Ziel der medizinischen Wissenschaft. Die
Schmerzforschung machte aber auch deutlich,
dass Schmerz nichts Absolutes ist, wie die Vergabe
von Placebos, das Phanomen des Phantomschmer-
zes (z.B. nach Amputationen) oder auch die
Schmerz-Unempfindlichkeit von Soldaten zeigen,
die starke Verletzungen erlitten haben (Ruof 1998,
S. 14).

Andererseits entstehen immer neue gesell-
schaftliche Spielrdume fiir den Umgang mit
Schmerz, sofern der Sinn des Schmerzes in ein kul-
turelles Deutungsmuster miindet und als »Body
Modification« (Turner 2000) Funktion und Akzep-
tanzfindet. Dabei gibt es die Bereitschaft, Schmerz
in Kauf zu nehmen, zu ertragen, zu iiberwinden

verschiebt die Perspektive des Erlei-

dens von Schmerz auf das Zufiigen von Schmerz
und seine kulturell und individuell gefassten Gren-
zen der Akzeptanz. Schmerz ist hier weniger ein
objektiv korperlich-medizinisches Phdanomen als
ein kultureller und individuell gestaltbarer psychi-
scher und symbolischer Ausdruck des Korper-
lichen.

M Funktion von Selbstverletzung in der
Gegenwartsgesellschaft

Warum aber ist die beim Ritzen so prdsente Bezug-
nahme auf den Kérper und auf das leibliche Spiiren
(von Schmerz) gerade heute so prdsent und sicht-
bar? Welche Rolle spielt, dass der Kérper im Zuge
der selbstverletzenden Handlungen unmittelbar
und intensiv erlebt wird, wohingegen das moderne
Lebeninsgesamtaufgrund globaler Verflechtungen
und politischer und kultureller Institutionalisie-
rungen vielfach als abstrakt, reguliert und fremd
bestimmt erfahren wird?

Zundchst einmal steht die scheinbar sinnlose und
zerstorerische Selbstverletzung im Gegensatz zu
einer Vielzahl gesellschaftlicher Anstrengungen
und Bemiihungen, menschliche Kdrper technisch
umzubauen, zu ergdnzen und teilweise zu ersetzen,
z.B. in der Genforschung, Biomedizin und Medien-
und Informationstechnologie, die daran arbeiten,
korperliche Substanz und Materialitat zu verdndern
und zu rekonfigurieren — man denke nur an die
Ziichtungvon Gewebe und Zellen in der Petrischale,
Hirn-Chips, Avatare oder Pflege-Roboter. Es ist zu
vermuten, dass die neuen gesellschaftlich bereit
gestellten Korpertechnologien eine gesellschaft-
liche Einschatzung befordern, Kérper und Soma
nicht langer als gegeben, sondern als Material zu
begreifen, das bearbeitet und verandert werden
kann. Wenn Unfruchtbarkeit, Gehorlosigkeit oder
Korperfett nicht mehr als »Schicksal« angesehen
werden, sondern als Projekt von Gestaltung oder
Optimierung, wird der Korper selbst zum Gegen-
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Kurzzusammenfassung

Bisher wurde nicht-suizidales selbstverletzendes
Verhalten (NSSV) in Verbindung mit deutschspra-
chigen Hashtags noch in keinem sozialen Netzwerk
untersucht. Weltweit gibt es zudem erst eine Publi-
kation zu NSSV-Bildern bei Instagram. Die Darstel-
lung des Ausmafies und der Auswirkungen der Bil-
der in einem sozialen Netzwerk sind deshalb von
grof3er Wichtigkeit, da soziale Netzwerke vor allem
bei Jugendlichen einen hohen Stellenwert haben
und NSSV insbesondere unter Jugendlichen prava-
lent ist. Durch die Beschreibung des Ausmaf3es von
NSSV beiInstagram kann beiverantwortlichen Stel-
len (z.B. Instagram) auf das Einfiihren entsprechen-
der HilfemaBnahmen und Prdventionsstrategien
hingewirkt werden.

B Hypothesen

Bisher gibt es zu diesem Thema nur sehr wenige
Vorarbeiten. Die Hypothesen waren deshalb eher
explorativ formuliert.

H1: NSSV ist auf Instagram verbreitet.

H2: Bilder mit NSSV generieren sowohl negative als
auch positive Kommentare.

H3: Bilder mit NSSV erhalten mehr Kommentare als
Bilder ohne NSSV.

Hg: Durch die zeitliche Abfolge der Bilder (z.B. zeit-
liches Clustering) ergeben sich Hinweise auf eine
soziale Ansteckung.

@ Methode

Uber die APl von Instagram wurden alle Bilder und
deren Kommentare, die mit den 30 hdufigsten
deutschsprachigen Hashtags zum Thema NSSV as-
soziiert waren, wahrend vier Wochen im April 2016
heruntergeladen. Die Fotos und Kommentare wur-
den von unabhdngigen Ratern geratet. Die statis-
tische Auswertung erfolgte mittels der Statistikpro-
gramme SPSS und »R«.

1 Gefordert wurde die Studie von der VW-Stiftung.
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#Ritzen — Selbstverletzung bei Instagram

#Ritzen: Nicht-Suizidales Selbstverletzendes Verhalten (NSSV) bei Instagram —
Dr. Rebecca C. Brown und Prof. Dr. Paul L. Plener, Klinik fiir Kinder- und Jugend-
psychiatrie und -psychotherapie, Universitétsklinikum Ulm *

M Ergebnisse

Im April 2016 waren rund 32.000 Bilder bei Insta-
gram mit deutschsprachigen Hashtags mit dem
Thema nicht-suizidales selbstverletzendes Verhal-
ten (NSSV) assoziiert. Dabei zeigten die meisten
Bilder leichte bis mittelschwere Wunden, die durch
»Ritzen« bzw. Schneiden der Haut verursacht wur-
den. Kommentare anderer Instagram-Nutzer auf
diese Bilderwaren zum einen mitfiihlend/unterstiit-
zend, in seltenen Fallen kam es aber auch zu Be-
schimpfungen/Beleidigungen. Je schwerer die Wun-
de ausgeprdgt war, desto mehr Kommentare wur-
den zu einem Bild gegeben. Die meisten Bilder
wurden in den Abendstunden hochgeladen. Es gab
keinen klaren zeitlichen Zusammenhang zwischen
denBildern, der auf eine soziale Ansteckung schlie-
Ben liefle.

H1 - H3 konnten bestdtigt werden. H4 konnte durch
unsere Ergebnisse nicht bestatigt werden.

Die Studie allerdings hat erst einmal einen eher ex-
plorativen Charakter. Denn damit wurde erstmals
fuir den deutschsprachigen Raum nachgewiesen,
wie verbreitet Bilder von Nicht-Suizidalem Selbst-
verletzendem Verhalten (NSSV) auf Kandlen wie
Instagram Uberhaupt sind. Die Anbieter solcher
Online-Bilder-Dienste sehen sich jedenfalls zuneh-
mend in der Verantwortung, solche problema-
tischen Darstellungen nicht zu beférdern. Wer auf
Instagram beispielsweise den hashtag #ritzen ein-
gibt, wird in einem Pop-Up-Fenster erst einmal iiber
spezielle Hilfsangebote informiert.

Das vollstandige Manuskript wurde bei Psycholo-
gical Medicine veréffentlicht und kann unter dem
untenstehenden Link kostenfrei heruntergeladen
werden:
https://www.cambridge.org/core/journals/
psychological-medicine/article/cutting-nonsuici
dal-selfinjury-nssi-on-instagram/600ED6C6856E
E21B7E875F08CB088DDB#fndtn-information

KJug, 63.)g., S. 8 (2018)
© Bundesarbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz e. V.
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Selbstverletzendes Verhalten (SVV) im Internet.
Erkenntnisse aus Recherchen bei jugendschutz.net

Ein Interview mit Katja Rauchfuf3, Referatsleiterin und

Expertin fiir selbstgefdhrdende Inhalte im Netz

Seit einigen Jahren finden sich Prasentationen selbstverletzenden Verhaltens im Netz.

Ritzen, Schnippeln oder Cutten werden als Lifestyle verherrlicht. Bilder von Narben oder
blutenden Wunden kénnen dazu beitragen, Hemmschwellen herabzusetzen und schddigendes
Verhalten zu stimulieren. jugendschutz.net hat diese Entwicklungen unter Jugendschutz-
aspekten im Blick und drangt wenn nétig auf deren Entfernen aus dem Internet.
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M SVV-Inhalte im Netz spielen bei lhren
Recherchen und Kontrollen immer
wieder eine Rolle. Welche wichtigen
Erkenntnisse haben Sie hinsichtlich
der Problematik gewonnen?

Das Phdanomen der SVV-Inhalte im Internet recher-
chierte jugendschutz.net erstmals im Jahr 2010.
Auch im Rahmen unserer Monitoringrecherchen
2015 bzw. 2017 zur Auffindbarkeit von und zum Um-
gang mit Selbstgefdahrdungsinhaltenim Social Web
lag der Fokus neben Inhalten zu den Gefahrdungs-
bereichen Suizid bzw. Essstorungen auf SVV-Inhal-
ten. Unverdndert blieb tiber all die Jahre die leichte
Auffindbarkeit von SVV-Darstellungen iiber Such-
maschinen oder Plattformen mit Hilfe szene-
typischer Keywords und Hashtags. Wahrend aber
2010 selbstverletzendes Verhalten vor allem auf
eigenstandigen Webseiten in Form von Blogs und
Foren prdsentiert wurde, ist mittlerweile ein Grof3-
teil der Inhalte in den bei Jugendlichen beliebten
Communities und Videoplattformen im Social Web
zu finden. Auffillig ist auch, dass viele Selbstge-
fahrdungsangebote (Webseiten, Blogs, Foren aber
vor allem Profile im Social Web), Inhalte aus zwei
oder gar drei Gefahrdungsbereichen prasentieren.

Fiir Jugendliche riskant sind insbesondere so ge-
nannte Pro-Inhalte und -Angebote, die SVV als Sym-
ptom psychischer Probleme leugnen, es als norma-
les Verhalten verharmlosen oder gar den Akt der
Selbstverletzungals Problemlésung oderals au3er-
gewdhnliches Erlebnis verherrlichen. Dazu zdhlen
detaillierte Schilderungen iiber Schneide-Tech-
niken, verherrlichende SVV-Bilder, -Videos oder
-Erlebnisberichte sowie Aufrufe, SVV-Darstellungen
zu posten. Derartige Inhalte kdnnen bei gefahr-

KJug, 63.)g.,S. 9 — 11 (2018)
© Bundesarbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz e. V.

dungsgeneigten Jugendlichen die Hemmschwelle
herabsetzen, z.B. das Ritzen selbst auszuprobieren,
bzw. »triggern«, das heifdt, sie haben eine auslo-
sende oder verstarkende Wirkung.

M Anhand welcher Kriterien bewerten
Sie lhnen gemeldete oder von lhnen
recherchierte SVV-Inhalte?

Pro-SVV-Angebote sind aufgrund ihrer befiirwor-
tenden und verstarkenden Tendenz zundchst einmal
grundsatzlich jugendschutzrelevant. Heranwach-
sende kénnen die Tragweite von SVV nicht so ein-
schatzen wie Erwachsene. Verharmlosende oder
gar glorifizierende Darstellungen bergen fiir sie
daher eine besondere Gefahr. Tipps und Tricks zur
Selbstverletzung setzen die natiirliche Hemm-
schwelle herab und animieren zum Ausprobieren
und Nachahmen. Dies kann Lernprozesse ausldsen,
eine bejahende Einstellung zu SVV férdern und be-
reits vorhandenes Verhalten verstarken. Bereits
Betroffene werden von Therapien abgehalten und
in ihrem Verhalten bestatigt.

Fiir die rechtliche Bewertung kénnen der Jugendme-
dienschutz-Staatsvertrag (JMStV) und das Jugend-
schutzgesetz (JuSchG) herangezogen werden. Aller-
dings ist fiir jedes Angebot eine Einzelfallbetrach-
tung, d.h. ein differenzierter Blick auf das ange-
botsspezifische Gefahrdungspotenzial erforderlich,
auBerdem sind insbesondere gefdhrdete Jugend-
liche bei der Bewertung miteinzubeziehen. Um die
Schwere des Verstof3es (offensichtlich schwere Ju-
gendgefdhrdung, einfache Jugendgefahrdung oder
Entwicklungsbeeintrachtigung) zu beurteilen, ist es
erforderlich, Kontext, Intention und Auspragung der

Kjug



Interview ® Selbstverletzendes Verhalten (SVV) im Internet

Titelthema

Angebotsbotschaften zu beachten. Die Uberginge
zwischen den Gefdhrdungs- bzw. Beeintrachtigungs-
graden sind dabei oft flieRend. Die Arbeitsgruppe
Kriterien der Kommission fiir Jugendmedienschutz
(KJM), in derauch jugendschutz.netvertreten ist, hat
fiir die rechtliche Einordnung von SVV-Angeboten ein
ausfiihrliches Kriterienraster erarbeitet. Zusammen-
fassend ist zu sagen, dass eine Entwicklungsbeein-
trachtigung (§ 5 JMStV) vorliegt, wenn ein Angebot
SVV-befiirwortende Inhalte und entsprechend be-
starkende Botschaften aufweist. Die einfache Ju-
gendgefdhrdung (§ 18 JuSchG) ist gegeben, wenn mit
dem Angebot SVV verharmlost wird und dies eine
gesteigerte oder intensivierte Form im Vergleich zu
den Inhalten einer Entwicklungsbeeintrachtigung
darstellt. Fiir die schwerste Form, die offensichtlich
schwere Jugendgefahrdung (§ 4 Abs. 2 Nr. 3 JMStV),
muss eine neue, inhaltlich aggressivere Qualitat der
Gefdahrdung hinzutreten, die deutlich {iber den Vor-
gaben einer einfachen Jugendgefdhrdung liegt, also
insbesondere, wenn SVV verherrlicht wird. In die
Gesamtbetrachtung flie3en jeweils auch relativie-
rende Aspekte ein, die problematische Inhalte ab-
schwachen kénnen.

B Was tut jugendschutz.net, um gegen
Verstof3e vorzugehen?

Je nach Einschatzung eines Angebotes bestehen
unterschiedliche Handlungsoptionen: jugend-
schutz.net fordert Anbieter und Provider zur Lo-
schung oder jugendschutzkonformen Gestaltung
auf, schaltet bei Bedarf die Medienaufsicht ein, in-
formiert Partner-Hotlines sowie Provider im Aus-
land und regt gegebenenfalls die Indizierung von
Angeboten durch die Bundespriifstelle fiir jugend-
gefahrdende Medien (BPjM) an.

Um eine schnelle Beseitigung zu erreichen, wen-
det sich jugendschutz.net jedoch zundchst immer
an den Anbieter bzw. im Social Web an den Platt-
formbetreiber. Dariiber hinaus regt jugendschutz.
net auch zum Ergreifen weitergehender Maf3nah-
men an, wie die Empfehlung fiir betroffene User,
Online-Beratungsstellen in Anspruch zu nehmen.

B Konnen und sollten Plattformbetreiber
nicht auch schon im Vorfeld pro-aktiv
tatig werden?

Betreiber, deren Plattformen auch von Kindern und
Jugendlichen genutzt werden, tragen eine grofie
Verantwortung. Sie stehen in der Pflicht, Vorsorge
zutreffen, dass junge Uservor der Propagierungvon
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Selbstgefdhrdungen geschiitzt werden. Zudem kon-
nen sie am schnellsten und effektivsten dazu bei-
tragen, dass Kindern und Jugendlichen der Zugang
zu gefdhrdenden Darstellungen erschwert wird.
Dabeiist ein pro-aktives Vorgehen wiinschenswert.
Viele Dienste im Social Web haben die Problematik
durchaus erkannt. Sie blockieren riskante Such-
anfragen, verweisen User auf Hilfsmoglichkeiten
und arbeiten mit Beratungseinrichtungen zusam-
men. Einige untersagen Pro-Selbstgefdhrdungs-
inhalte sogar ausdriicklich in ihren Content-Richt-
linien und bieten spezielle Meldemdglichkeiten.
Diese pro-aktiven Manahmen miissen jedoch stdn-
dig verbessert und angepasst werden. Die einge-
setzten Keyword-Filter reagieren bisher fast nur auf
Standardbegriffe; sie miissen um kreative Schreib-
weisen und neue szenetypische Namen erweitert
werden. Auch die Verweise auf Onlineberatungen
sollten nach Themen ausdifferenziert und lander-
bzw. sprachspezifisch angepasst werden.

Haufig mangelt es auch an einer konsequenten
Umsetzung der Anti-Selbstgefdahrdungs-Policies.
Besonders die Reaktionen auf Meldungen von Ver-
stof3en sind hdufig nicht schnell genug oder unzu-
reichend. Die Meldeprozesse sind zudem oft lang-
wierig und umstdndlich — einfache und schnelle
Meldemaglichkeiten werden benétigt. Entschei-
dend ist also, dass die Plattformen nicht nur eine
Anti-Selbstgefahrdungspolitik proklamieren, son-
dern auch fiir deren konsequente Anwendung und
Erweiterung sowie fiir eine schnelle Ahndung von
Verstoflen sorgen.

Es bedarf zudem einheitlicher Standards in der Be-
wertung und im Umgang mit der Propagierung von
Selbstgefahrdungen. Hierfiir erarbeitet jugend-
schutz.net derzeit in Kooperation mit Prdventi-
onseinrichtungen ein »Best Practice Paper Selbst-
gefdhrdung«. Plattformbetreiber und deren Support
erhalten mit dem Paper eine praxisnahe Einschat-
zungs- und Bewertungshilfe zu Essstérungs-, Sui-
zid- und SVV-Inhalten. Das Paper enthdlt zudem
Empfehlungen zu pro-aktiven und weiterfiihrenden
MaBnahmen sowie differenzierte Links zu Online-
Beratungseinrichtungen. Ziel ist es, Betreiber fiir
die Risiken zu sensibilisieren, sie bei der Weiterent-
wicklung von VorsorgemaBnahmen zu unterstiitzen
und die Einschdtzungs- und Handlungssicherheit
des Supports von Social-Media-Plattformen zu er-
héhen.
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B Welche Hilfsangebote gibt es im Netz? Informationen, Beratung und detaillierte Hilfsmaf-
nahmen bieten u.a.:

Fiir Betroffene von SVV aber auch fiir deren Ange-  https://www.nummergegenkummer.de
hérige gibt es empfehlenswerte Online-Beratungs-  http://www.telefonseelsorge.de
angebote, die der Krisenbewéltigung dienen und  http://www.youth-life-line.de
konkrete Beratung von Psychologinnenund Psycho-  http://www.bke-beratung.de

logen und qualifizierten Beraterinnen und Beratern ~ http://junoma.de

zur Verfiigung stellen. Sie kénnen Betroffenen eine  http://www.u25-deutschland.de

erste Einsicht oder auch eine Auseinandersetzung ~ http://www.neuhland.net

mitihren Problemen erleichtern, ersetzen allerdings

in den meisten Fallen keine notwendigen therapeu-

tischen Manahmen. Die Fragen beantwortet Katja Rauchfuss,
Referatsleiterin und Expertin fiir selbstgefdhr-
dende Inhalte im Netz bei jugendschutz.net.
= www.jugendschutz.net

jugendschutz.net ist das gemeinsame Kompetenzzentrum von Bund und Ldndern fiir den Jugendschutz im
Internet. Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter recherchieren entwicklungsbeeintrdchtigende sowie jugend-
gefdhrdende Inhalte, kontrollieren systematisch Angebote, die fiir Kinder und Jugendliche besondere Bedeu-
tung haben und bearbeiten eingehende Beschwerden. Ziel ist es, dass Anbieter den Jugendschutz einhalten
und Angebote entsprechend dndern, l6schen oder fiir Kinder und Jugendliche unzugénglich machen. jugend-
Schutz.net fordert eine Kultur gemeinsamer Verantwortung zum Schutz junger User und unterstiitzt Initiativen
und Unternehmen dabei, das Netz sicherer zu gestalten.

Im Rahmen seines 20-jdhrigen Bestehens hat jugendschutz.net dazu eine
Agenda erstellt, die Beitrdge zur Weiterentwicklung des Jugendschutzes im

fﬁl:;fﬁg:;‘r““““ Internet enthdlt. Sie kann heruntergeladen werden unter:

ERMOGLICHEN = http://www.jugendschutz.net/fileadmin/download/pdf/Agenda-Gutes_
Aufwachsen_mit_Medien_ermoeglichen.pdf
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Projekt 4S — Schulen Stark machen gegen Suizidalitat
und Selbstverletzendes Verhalten

Suizidalitdt und selbstverletzendes Verhalten sind im Jugendalter relativ weit verbreitet.
H&ufig sind Lehrerinnen und Lehrer die ersten Erwachsenen, die auf diese Verhaltensweisen
aufmerksam werden bzw. damit konfrontiert werden. Allerdings berichten viele Lehrkréfte
aber auch Schulsozialarbeiterinnen und Schulsozialarbeiter, dass sie sich in diesem Bereich
nicht kompetent genug fiihlen. Ziel des Projekts »4S — Schulen Stark machen gegen Suizida-
litat und Selbstverletzendes Verhalten« ist es deshalb, Schulpersonal im Umgang mit Suizi-
dalitdt und Selbstverletzung zu unterstiitzen.

B Hintergrund

Haufigkeit von Suizidalitat und nicht-suizidalem
selbstverletzendem Verhalten

Obwohl Suizide beiJugendlichen unter 18 Jahren mit
einer Haufigkeit von ca. 200 Suiziden pro Jahr nur
einen kleinen Anteil der insgesamt ca. 10.000
Suizide pro Jahr in Deutschland darstellen, ist der
Suizid doch die zweithdufigste Todesursache bei
Jugendlichenin Deutschland (Statistisches Bundes-
amt 2016). Neben vollendeten Suiziden erreichen
abervorallem Suizidversuche bei 6 - 9% der Jugend-
lichen (Plener 2015) und Suizidgedanken bei ca.
30% der deutschen Jugendlichen erschreckend ho-
he Prdvalenzzahlen (Plener/Libal/Keller/Fegert/
Muehlenkamp 2009). Auch fiir das nicht-suizidale
selbstverletzende Verhalten (NSSV), wie z.B. »Rit-
zen«, Verbrennen oder gegen die Wand schlagen,
werden sehr hohe Prdvalenzzahlen berichtet. So
geben ca. 20% aller 9.-Kldssler an, sich schon ein-
mal selbst verletzt zu haben und 4% berichten da-
von, dies wiederholt zu tun (Plener et al. 2016). Eu-
ropaweit berichten deutsche Schiilerinnen und
Schiiler damit (nach Frankreich) am zweithdufigsten
von suizidalen und nicht-suizidalen Verhaltenswei-
sen (Brunner et al. 2014).

Suizidalitdt und NSSV im schulischen Kontext

Da die Schule einen der wichtigsten Lebensrdume
von Jugendlichen darstellt, ist es nicht verwunder-
lich, dass in Studien aus Australien, den USA und
Kanada 81 - 99% des Schulpersonals angab, schon
mindestens einmal mit Suizidalitdt oder NSSV eines
Schiilers/einer Schiilerin in Beriihrung gekommen
zusein (Duggan/Heath/Toste/Ross 2011; Robinson/
Gook/Yuen/McGorry/Yung 2008). Viele Schiile-
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rinnen und Schiiler berichten zudem, sich zunachst
an einen Lehrer bzw. eine Lehrerin gewandt zu ha-
ben, anstattan einen Erwachsenen aus dem person-
lichen Umfeld oder gar einen Psycho-
therapeuten (Fortune/Sinclair/Hawton
2008). Insbesondere Lehrer/-innen, die
in Fachern unterrichten, in denen das
Thema »Tod« behandelt wird (z.B. Reli-
gion, Ethik, Deutsch) berichten hiufig
davon, mit suizidalen Gedanken von
Schiilern/-innen konfrontiert zu wer-
den. NSSV falle dagegen sehr haufig
Sportlehrer/-innen auf, da diese die Wunden entwe-
dersehen odersich {iber unpassende Kleidung wun-
dern. Neben den Fachlehrer/-innen sind an der
Schule (zumindest in Baden-Wiirttemberg) vor
allem Beratungslehrer/-innen und Schulsozial-
arbeiter/-innen Ansprechpartner, wenn es um diese
Fragestellungen geht. Dabei geben allerdings iiber
80% der Lehrer/-innen und Schulsozialarbeiter/-
innen an, nicht Uber ausreichendes Wissen zu
NSSV und den Umgang damit zu verfiigen (Berger/
Hasking/Reupert 2014; Heath/Toste/Beettam
2006).

Auch zeichnen sich hdufig negative Einstel-
lungen gegeniiber NSSV ab. So gaben in einer Stu-
die 60% der befragten Lehrer/-innen an, NSSV
»grauenerregend« zu finden (Heath/Toste/Sornber-
ger/Wagner 2011). Neben einer Uberforderung fiir
die Lehrer/-innen kann dies aber auch negative Fol-
gen fiir die betroffenen Jugendlichen haben. So
kann eine negative Reaktion der ersten erwachse-
nen Person, die vom NSSV der Jugendlichen erfahrt
dazu fiihren, dass Jugendliche sich sehr viel spater
professionelle Hilfe suchen, als wenn diese erste
Reaktion positiv verlduft (Fortune et al. 2008).

Klug, 63.]g., S. 12 - 15 (2018)
© Bundesarbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz e. V.

Europaweit berichten
deutsche Schiiler und
Schiilerinnen am
zweithdufigsten von
suizidalen und
nicht-suizidalen
Verhaltensweisen
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M Das Projekt »Schulen Stark machen
gegen Suizidalitdt und Selbstverlet-
zendes Verhalten (45)«

Die Themen Suizidalitat und NSSV werden in der
Ausbildung von Lehrer/-innen, aber auch Schul-
sozialarbeiter/-innen und Beratungslehrer/-innen
nicht oder nicht ausfiihrlich behandelt. Bis 2014 gab
es deutschlandweit kein Projekt zur Weiterbildung
von Schulpersonal (Lehrer/-innen, Beratungsleh-
rer/-innen, Schulsozialarbeiter/-innen, Schul-
psycholog/-innen) im Umgang mit Suizidalitat und
selbstverletzendem Verhalten im schulischen Kon-
text. Aus diesem Grund wurde das Projekt »Schulen
Stark machen gegen Suizidalitat und Selbstverlet-
zendes Verhalten (4S)« am Universitatsklinikum
Ulm, Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie und
-psychotherapie ins Leben gerufen und von der
Baden-Wiirttemberg-Stiftung finanziert.

Das 4S-Projekt gliedert sich in vier Module. Zum
einenwird auf einer Homepage (www.projekt-4s.de)
kostenloses Informationsmaterial zum Download
bereitgestellt. Das zweite Modul beinhaltet eine
Telefonhotline, bei der sich Personen, die im Schul-
bereich tdtig sind, anonym zu den Themen NSSV
und Suizidalitat bei Schiiler/-innen beraten lassen
konnen. Im dritten Modul werden »Multiplikatoren-
Workshops« angeboten (s. Kasten). Dies sind zwei-
tagige kostenlose Workshops, die einmalim Monat
furr interessierte (Beratungs-)Lehrer/-innen, Schul-
psycholog/-innen und Schulsozialarbeiter/-innenin
verschiedenen Stadten in Baden-Wiirttemberg an-
geboten werden. Die Workshops werden von zwei
Psychologinnen, die zusatzlich approbierte Kinder-
und Jugendlichenpsychotherapeutinnen sind,
durchgefiihrt.

Der Aufbau des Workshops orientiert sich an einem
australischen Programm fiir Schulpersonal zum
Umgang mit Suizidalitat und NSSV von Robinson
und Kollegen (Robinson et al. 2008). Am ersten Tag
wird den Teilnehmenden Wissen {iber die Haufig-
keit, die Alters- und Geschlechterverteilung von
Suizidalitdt und NSSV vermittelt, sowie Definitionen
geklart. In einem zweiten Theorieblock werden die
Entstehungsbedingungen, Risikofaktoren und
Funktionen von NSSV auch mittels Filmbeispielen
veranschaulicht. Die theoretischen Inhalte fuf3en
auf wissenschaftlichen Studien und sind mit den
Empfehlungen der deutschen AWMF-Leitlinien ver-
kniipft. In weiteren praktischen Abschnitten {iben
die Teilnehmer/-innen eine angemessene erste Re-
aktion auf NSSV und den Umgang mit NSSVim Klas-
senzimmer.

Den Teilnehmenden wird dann die Methode des
»Therapeutic Assessment« ndher gebracht (Ougrin/
Zundel/Ng 2010). Dies stellt eine halbstiindige In-
tervention dar, mit deren Hilfe Jugendliche nach-
weislich hdaufiger und langfristiger motiviert werden
konnen, professionelle Hilfe in Anspruch zu neh-
men. Das »Therapeutic Assessment« wird durch ein
Lehrvideo vorgestellt und anschlieend im Rollen-
spiel gelibt. Am Ende des ersten Tages lernen die
Teilnehmenden ein sogenanntes »Skillstraining<
kennen. Durch »Stresstoleranzskills« konnen Ju-
gendliche lernen, in stressreichen Situationen an-
dere (langfristig unschadliche) Strategien anzuwen-
den, um negative Emotionen zu regulieren. Diese
Methode kann z.B. in der Schulsozialarbeit, schul-
psychologischen Beratung oder von Beratungs-
lehrer/-innenangewandtwerden, wahrend Schiiler/-
innen auf einen Therapieplatz warten bzw. wenn
das NSSV keiner psychotherapeutischen Behand-
lung bedarf, aber dennoch niederschwellige Hilfe
notwendigist. Am zweiten Tag des Workshops steht
das Thema »>Suizidalitdtc im Vordergrund. Den Teil-
nehmenden wird zundchst Hintergrundwissen zu
den Risikofaktoren und >Alarmsignalen« von Suizi-
dalitdt vermittelt. Danach wird das Fragen nach Su-
izidgedanken und Suizidplanen im Rollenspiel ge-
libt. Die Teilnehmenden lernen hierdurch auch in der
Selbsterfahrung, wie es sich anfiihlt nach diesen
Themen gefragt zu werden. In einem weiteren Ab-
schnitt werden rechtliche Fragen geklart. Themen
wie »Schweigepflicht«, oder »Unterbringung gegen
den Willen des Jugendlichen« werden anhand pra-
xisnaher »Worst-Case-Scenarios«in Verbindung mit
Verweisen auf Gesetzestexte durchgesprochen. In
einem letzten Abschnitt wird die Idee des »Schul-
protokoll« eingebracht.

Das Schulprotokoll stellt das vierte Modul des 4S-
Projekts dar. In diesem Modul wird Teilnehmenden
des Multiplikatoren-Workshops angeboten, einen
individuellen Ablaufplan zum Thema Suizidalitat
und NSSVanihrer Schule zu erstellen. Dafiirwerden
mit dem gesamten Kollegium (inkl. Schulleitung)
der Ablauf bei Suizidalitdt oder NSSV eines Schii-
lers/einer Schiilerin festgelegt (z.B. wann/wie wer-
den Elterninformiert, wie wird die Schuladministra-
tion einbezogen, an wen kénnen sich Lehrer/-innen
oder Schiiler/-innen wenden). Das Schulprotokoll
umfasst ca. 3 Stunden, bei dem nach einer theore-
tischen Einfiihrung in die Thematik der Ablauf dis-
kutiert und schlie3lich schriftlich in einem Fluss-
diagramm festgehalten wird.
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Aufbau des »Multiplikatorenworkshops« des Projekts 4S — Schulen
Stark machen gegen Suizidalitat und selbstverletzendes Verhalten

Tag 1:

- Differenzierung Suizidalitat und nicht-suizidales selbstverletzendes
Verhalten (NSSV)

- Epidemiologie NSSV und Suizidalitat

- Atiologie NSSV - Risikofaktoren und Funktionalit4t

- Reaktionen auf NSSV (Ubung im Rollenspiel)

- Elternarbeit

- Therapeutic Assessment (Lehrvideo und Ubung im Rollenspiel)

— Stress-Toleranz-Skills-Training

Tag 2:

- Risikofaktoren und Warnsignale fiir Suizidalitat

- Fragen nach Suizidalitdt (Ubung im Rollenspiel)

- Rechtliche Fragen (Diskussion anhand von Fallvignetten)
— Schulprotokoll

— Fragen und Diskussion

B Evaluation des Projekts

Die Telefon-Hotline (Modul 2) wird im Durchschnitt
ca.1xwdchentlich genutzt. Sehr hdufig werden hier
Fragen zu Schiilern und Schiilerinnen mit selbstver-
letzendem Verhalten gestellt. Insbesondere geht es
hierbei um Fragen wie: Einbeziehung der Eltern,
Weitervermittlung in Therapie, Umgang mit der
Klasse, NSSV im Schullandheim. In Bezug auf Sui-
zidalitdt werden ebenfalls haufig Fragen zur Einbe-
ziehung der Eltern und der Notwendigkeit einer
Vorstellung des Schiilers/der Schiilerin bei kinder-
und jugendpsychiatrischem Fachpersonal gestellt.
Eherseltenerwird die Hotlinein»Notfall«situationen
zum schrittweisen Vorgehen bei akuter Suizidalitat
genutzt. Insgesamt waren die Anrufenden mit der
Beratung sehr zufrieden (M=1,0 auf einer Skala von
1-6).

Im Zeitraum Oktober 2014 bis Juni 2017 wurden
insgesamt 28 Multiplikatoren-Workshops mit
durchschnittlich ca. 20 Teilnehmer/-innen durchge-
fiihrt. Die Evaluation bestand aus einem
Fragebogen zum faktischen Wissen
(Multiple-Choice-Wissensquiz), gefiihl-
tem Wissen, Vertrauen in die eigenen
Fertigkeiten, und Einstellungen zu NSSV
und Suizidalitat. Die Fragebdgen wur-
denjeweils vorund nach dem Workshop
ausgefiillt. Nach dem Workshop wurde
zuséatzlich die Zufriedenheit der Teil-
nehmer/-innen mit verschiedenen As-
pekten des Workshops erfragt. Die Antworten wur-
den auf einer fiinfstufigen Skala (1=stimme voll zu
bis 5=stimme nicht zu) erfasst.

Die Evaluation wurde von insgesamt N=489 Teil-
nehmenden (79,6% weiblich) vollstindig ausge-
fullt. Davon waren 62,0% Schulsozialarbeiter/-in-

Das Wissen zu den
Themen Suizidalitdt
und selbstverlet-
zendes Verhalten
steigerte sich im
Verlauf des Work-
shops statistisch
signifikant.
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nen, 23,7% waren Lehrer/-innen, 6,5% waren
Schulpsycholog/-innen und 6,9% gehorten anderen
Berufen an (z.B. Sozialarbeiter/-innen in Jugendhil-
feeinrichtungen). Knapp 60% der Teilnehmenden
hatte mehr als 5 Jahre Berufserfahrung und 83%
hatten Kontakt mit Schiiler/-innen mit NSSV, wah-
rend 72% schon einmal mit der Suizidalitdt eines
Schiilers/einer Schiilerin konfrontiert waren. Die im
Folgenden dargestellten Ergebnisse beziehen sich
auf Angaben dieser Personen.

Insgesamt waren die Teilnehmenden sehr zufrieden
mit dem Workshop (M=1,4, SD=0,4 auf einer Skala
von 1=sehr gut bis 5=sehr schlecht) und empfanden
ihn als sehr hilfreich (M=1,4, SD=0,5). Zusatzlich
wurden die Dozenten (M=1,2, SD=0,4) und die At-
mosphdre (M=1,2, SD=0,5) als positivempfunden.
Das Wissen zu den Themen Suizidalitat und selbst-
verletzendes Verhalten steigerte sich im Verlauf des
Workshops statistisch signifikant. Wahrend vor
dem Workshop durchschnittlich ca. 45% der Ant-
worten richtig beantwortet werden konnten, waren
es nach dem Workshop 72%. Im gleichen Ausmaf3
stiegauch das gefiihlte Wissen von durchschnittlich
2,8 (SD=0,3) vor dem Workshop (auf einer Skala von
1=sehr gut bis 5 = sehr schlecht) auf 2,1 (SD=0,4)
nach dem Workshop an. Ebenso statistisch signifi-
kant verbesserte sich das Vertrauen in die eigenen
Fertigkeitenvon 3,1(SD=0,5) vor dem Workshop auf
1,8 (SD=0,3) nach dem Workshop. Die Einstellungen
zu den Themen Suizidalitat und NSSV verdanderten
sich hingegen nicht signifikant. Allerdings waren
die Einstellungen schon vor dem Workshop nicht
negativ, sondern den Schiiler/-innen gegeniiber
eher wohlwollend (1,9 auf einer Skala von 1=sehr
positiv bis 5=sehr negativ). Dies lag vermutlich an
der Freiwilligkeit des Workshops, wodurch sich nur
Interessierte angemeldet hatten.

In einer Online-Befragung sechs Monate nach
dem Workshop duf3erte die Mehrzahl der Befragten,
dass sie sehr motiviert seien, die Inhalte des Work-
shops anzuwenden (M=4,5 (SD=0,8) auf einer Ska-
la von 1=gar nicht motiviert bis 5=sehr motiviert).
Allerdings wurden die Inhalte des Workshops tat-
sdchlich seltener eingesetzt (M=3,6, SD=0,6 auf
einer Skala von 1=setze ich nie ein bis 5=setze ich
immer ein). Insbesondere wurde hier bemangelt,
dass es von Seiten der Schulleitung zu wenig Unter-
stlitzung gebe und dass es an Zeit zur Umsetzung
der Inhalte im Alltag fehle.

Das Modul 4 — Schulprotokoll wird im Gegensatz
zu den hohen Teilnehmerzahlen der Multiplikato-
renschulungen relativ selten in Anspruch genom-
men. So wurden seit Beginn des Projekts im Okto-
ber 2014 bis Mitte 2017 ca. fiinfzehn Schulprotokol-
le erstellt (bei tiber soo Teilnehmer/-innen, die das
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Duggan, Jamie M. et al. (2011): School Counsellors’ Un-
derstanding of Non-School Counsellors’ Under-
standing of Non-Suicidal Self-Injury: Experiences
and International Variability. Canadian Journal of
Counselling and Psychotherapy, 45(4), 327-348.

Angebot potentiell in Anspruch nehmen kdnnten).
Als Griinde dafiir wurden zumeist fehlende Unter-
stlitzung durch die Schuladministration bzw. Zeit-
mangel genannt.

Fortune, Sarah; Sinclair, Julia; Hawton, Keith (2008):
Help-seeking before and after episodes of self-
harm: a descriptive study in school pupils in Eng-
land. BMC Public Health, 8, 369.

I Fazit fiir die Praxis

Insgesamt wird das Projekt »4S — Schulen Stark

machen gegen Suizidalitdt und Selbstverletzendes Heath, Nancy L.; Toste, Jessica R.; Beettam, Erin L.

Verhalten«in Baden-Wiirttemberg sehr gut genutzt.
Insbesondere die Multiplikatoren-Workshops er-
freuen sich grofer Beliebtheit und sind bis bereits
1,5 Jahre im Voraus (auch nach 3-jdhriger Laufzeit
des Projekts) ausgebucht. Das Angebot erstreckt
sich momentan durch die Finanzierung der Baden-
Wiirttemberg-Stiftung nurauf Baden-Wiirttemberg,
wird aber dennoch auch aus anderen Bundesldn-

(2006): »I Am Not Well-Equipped« High School Te-
achers’ Perceptions of Self-Injury. Canadian Journal
of School Psychology, 21(1-2), 73-92.

Heath, Nancy L. et al. (2011): Teachers’ Perceptions of
Non-Suicidal Self-Injury in the Schools. School
Mental Health, 3(1), 35-43.

Ougrin, Dennis; Zundel, Tobias; Ng, Audrey V. (2010):

dern angefragt. Dies bedeutet im Umkehrschluss
aber auch, dass eine Weiterbildung von Schulper-
sonal in den Bereichen Suizidalitdat und NSSV er-
wiinscht und notwendig ist. Durch die
Evaluation der Workshops konnte ge-
zeigtwerden, dass sowohl das faktische
Wissen, als auch das gefiihlte Wissen
und das Vertrauen in die eigenen Fahig-
keiten von Schulpersonal durch einen
solchen Workshop deutlich verbessert
werden kann. Obwohl die Teilneh-
menden auch sechs Monate nach dem

Self-harm in young people: A therapeutic assess-
ment manual. London, UK: Hodder Arnold.

Plener, Paul L. (2015): Suizidales Verhalten und nicht-
suizidale Selbstverletzungen (1 ed.). Berlin: Sprin-

Das faktische Wissen,
ger Verlag.

als auch das gefiihlte
Wissen und das
Vertrauen in die
eigenen Fahigkeiten
von Schulpersonal
werden deutlich
verbessert.

Plener, Paul. L.; Fegert, Jorg M.; Kaess, Michael; Kapus-
ta, Nestor D.; Brunner, Romuald; Groschwitz, Re-
becca C.; Becker, Katja (2016): Nonsuicidal Self-
Injury (NSSI) in adolescence: clinical guideline for
diagnostics and therapy. Z Kinder Jugendpsychiatr
Psychother, Epub ahead of print.

Workshop hoch motiviert waren, das
Gelernte umzusetzen, mangelte es haufig an der
Unterstiitzung durch die Schuladministration sowie
an zeitlichen Kapazitaten.

Zukiinftige Projekte sollten deshalb bestenfalls
die Schuladministration einbeziehen (z.B. durch
E-Learning Angebote), um die Brisanz der Thematik
bekannt zu machen. Zudem wadre eine fortlaufende
Supervision (online oder telefonisch) von Vorteil,
um die Teilnehmenden beim Transfer des Erlernten
in den Alltag zu unterstiitzen.
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Fachbeitrag

Jugendmedienschutzindex:
Der Umgang mit onlinebezogenen Risiken

Dieser Beitrag stellt den ersten Teil des von der Frei-
willigen Selbstkontrolle Multimedia-Diensteanbie-
ter e.V. (FSM) initiierten und herausgegebenen
»jugendmedienschutzindex« vor, der im November
2017 der Offentlichkeit prasentiert wurde. Im Fokus
dieses Teils stehen die Betroffenen oder »Endnut-
zer« des Jugendmedienschutzes: Eltern und Heran-
wachsende. Der »Jugendmedienschutzindex« zeigt
an, inwelcherWeise der Schutz von Heranwachsen-
den vor negativen Online-Erfahrungen in den Sor-
gen, den Einstellungen, dem Wissen und dem Han-
deln von Eltern, von padagogischen Fach- und Lehr-
kraften sowie von Heranwachsen-
denverankert ist. Auf dieser Grund-
lage werden Starken und Schwi-
chen der derzeitigen medienpoli-
tischen Regelungen fiir den Jugend-
medienschutz sowie der verfiig-
baren medienpdadagogischen Un-
terstiitzungsangebote erkennbar,
aus denen sich Ansatzpunkte fiir
deren Weiterentwicklung ergeben.

Empirische Basis der Studie ist eine bundesweite
weitgehend standardisierte Reprdasentativ-Befra-
gungvon Heranwachsenden zwischen 9 und 16 Jah-
ren, die das Internet nutzen, und jeweils einem El-
ternteil, der fiir die Online-Erziehung zustédndig ist
bzw. sich am besten mit der Online-Nutzung des
Kindes auskennt. Mit der Rekrutierung der Be-
fragten und der Durchfiihrung der persdnlichen In-
terviews wurde die GfK Media & Communication
Research GmbH & Co. KG beauftragt. Insgesamt
wurden zwischen Mitte Februar und Mitte April 2017
805 Heranwachsende und ihre Eltern befragt.
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Der Jugendmedienschutzindex zeigt an, in welcher Weise der Schutz von Heranwachsenden
vor negativen Online-Erfahrungen in den Sorgen, den Einstellungen, dem Wissen und dem
Handeln von Eltern und Heranwachsenden verankert ist. Dabei werden vor allem die im
geregelten Jugendmedienschutz vorgesehenen Mafinahmen beriicksichtigt; dariiber hinaus
werden aber auch weitere Aspekte erfasst, die aus der Perspektive der Betroffenen fiir den
Jugendmedienschutz im Online-Bereich relevant sind. Der nachfolgende Beitrag gibt einen
ersten Uberblick iiber ausgewihlte Ergebnisse.

Nachfolgend werden zundchst zentrale Ergebnisse
aus der Studie zu den einzelnen Bereichen Sorgen
im Hinblick auf die Online-Nutzung, Einstellungen
zum Jugendmedienschutz, jugendmedienschutzbe-
zogenes Wissen und Online-Fahigkeiten sowie ju-
gendmedienschutzbezogenes Handeln vorgestellt.
AnschlieRend werden bereichsiibergreifende Be-
funde dargestellt und abschlieBend die aus den
Ergebnissen zu folgernden Konsequenzen fiir den
Jugendmedienschutz diskutiert.

B Sorgen im Hinblick auf die
Online-Nutzung

Dass die Online-Nutzung von Kindern und Jugend-
lichen Sorgen bereitet und entsprechend Anlass
besteht, tiber Schutzmoglichkeiten nachzudenken,
wird anhand der Antworten offenkundig: Etwa drei
Viertel der Eltern nennen auf die offene Frage, wo-
riiber sie sich in Bezug auf die Online-Nutzung ihres
Kindes Sorgen machen, mindestens einen Anlass
zur Sorge. Bei den Heranwachsenden selbst sind es
etwas weniger, aber mit knapp sechzig Prozent ist
es immer noch die Mehrheit, die konkrete Sorgen
benennen.

Wiédhrend sowohl bei Heranwachsenden als auch
bei ihren Eltern die Sorge um den Kontakt mit ver-
storenden oder bedngstigenden Inhalten mit stei-
gendem Alter abnimmt, gewinnen Risiken in Bezug
auf die Interaktion mit anderen Heranwachsenden
(z.B. Mobbing) zunehmend an Bedeutung. Eine ent-
sprechende Verdnderung zeigt sich auch bei den
standardisiert abgefragten Sorgen. Insgesamt ver-
lagern sich damit iiber die Altersstufen betrachtet
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die Schwerpunkte des Sorgenspektrums weg von
den Risiken, die der klassische Jugendmedien-
schutz abdeckt.

M Einstellungen zum Jugendmedien-
schutz

Jugendmedienschutz stoBt weitgehend auf Akzep-
tanz, auch wenn dadurch die Online-Nutzung einge-
schrankt wird: 9o Prozent der Eltern und immerhin
72 Prozent der Heranwachsenden stimmen der Aus-
sage zu, dass der Schutz von Kindern und Jugend-
lichen wichtiger sei als ein leichter Zugang zu allen
Online-Angeboten. Nur wenig Zustimmung erhalt
entsprechend die umgekehrte Aussage, dass alle
Online-Angebote fiir Kinder und Jugendliche im Alter
ihres Kindes verfiigbhar sein sollten.

Im Hinblick auf konkrete Schutzoptionen werden
auf Seiten der Eltern Ambivalenzen deutlich, die auf
medienpddagogischen Vermittlungsbedarf verwei-
sen: So sind Alterskennzeichen einerseits weitge-
hend akzeptiert; andererseits geht die Mehrheit der

Befragten davon aus, dass sie auf jiin-

Eltern sind sich ihrer ~ gere Heranwachsende einen Reiz aus-
hervorgehobenen iiben, die fiir Altere gedachten Angebote
Rolle fiir den  zu nutzen. Auch gegeniiber technischen
Jugendmedienschutz Mafinahmen besteht bei vielen Eltern ei-
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bewusst. ne Offenheit, die allerdings teilweise mit

der (Fehl-)Erwartung verbunden ist, man

konne bei Einsatz einer Filtersoftware das Kind un-

besorgt allein surfen lassen. Dem entgegen steht

die — ebenfalls weit verbreitete — Uberzeugung,

dass Heranwachsende diese technischen Maf3nah-
men leicht umgehen konnten.

Eltern sind sich ihrer hervorgehobenen Rolle fiir
den Jugendmedienschutz bewusst. Zugleich sind
sie jedoch der Ansicht, dass auch die zustandigen
Behorden, die Medienanbieter selbst sowie die
Schulen und die Politik viel Verantwortung tragen
sollen. Ferner iibertragen die meisten Eltern den
Heranwachsenden selbst — je dlter die eigenen Kin-
der, desto mehr — Verantwortung fiir deren eigenen
Schutz.

Eltern beurteilen ihre eigene Verantwortungs-
tibernahme bei der Umsetzung des Jugendmedien-
schutzesim Alltag als groftenteils gut. Sehr kritisch
bewerten Eltern und Kinder dagegen die Verantwor-
tungsiibernahme auf Seiten von Politik und Anbie-
tern.

M Jugendmedienschutzbezogenes
Wissen und Online-Fahigkeiten

Wissen liber die etablierten Aspekte des Jugendme-
dienschutzes wie Altersstufen, Alterskennzeichen
und Werberegelungen ist bei der deutlichen Mehr-
heit der Eltern vorhanden. Auch im Hinblick auf die
grundsatzliche Funktionsweise von Jugendschutz-
programmen haben viele Eltern mittlerweile ange-
messene Vorstellungen.

Liicken zeigen sich hingegen einerseits bei den
institutionellen Aspekten des Jugendmedienschutz-
systems und andererseits bei sehr konkreten und
zugleich fiir jugendmedienschutzbezo-
genes Handeln relevanten Anwendungs-  Eltern und Kinder
aspekten, etwa bei zuldssigen Varianten  haben offizielle
der Altersverifikation oder bei Melde- Beschwerdestellen
moglichkeiten und Ansprechpartnernfiir  und professionelle
Beschwerden und Hilfestellungen. Beratung kaum

Sowohl aus Sicht der Eltern als auch  im Blick.
aus Sicht der Heranwachsenden iiberfli-
geln Jugendliche ab 13 Jahren ihre Eltern in Bezug
aufihre Online-Fahigkeiten, woraus sich fiir die Rol-
le der Eltern im Jugendmedienschutz besondere
Herausforderungen ergeben. Im Hinblick auf die
Bewdltigung von Online-Risiken schatzen Eltern ih-
re eigenen Fdhigkeiten allerdings hoher ein als die
ihrer Kinder; erst bei den 15-/16-)ahrigen trauen sie
ihren Kindern ebenso viel zu.

Sind Heranwachsende mit problematischen
Online-Angeboten konfrontiert oder brauchen sie
Unterstiitzung bei belastenden Erfahrungen, kennt
nur etwa ein Drittel der Eltern entsprechende An-
laufstellen. Nur sehrwenige von ihnen haben solche
bisher in Anspruch genommen. Kinder und Jugend-
liche selbst wiirden sich bei Problemen in erster
Linie an Eltern, Freunde und Lehrkrafte wenden;
auch sie haben offizielle Beschwerdestellen sowie
professionelle Beratung kaum im Blick.

M Jugendmedienschutzbezogenes
Handeln

Eltern setzen bei der schutzbezogenen Mediener-
ziehung hauptsdchlich auf inhalte- und zeitbezo-
gene Regeln, die Beachtung von Altersfreigaben
und das Gesprédch iiber die Online-Nutzung.

Das Alter der Kinder ist fiir das Ausmaf3 und die
Auswabhl der elterlichen Mafnahmen ein entschei-
dender Faktor: Besonders aktiv sind Eltern der bei-
den jiingeren Altersgruppen (vgl. Abbildung 1). Ins-
gesamt sinken die erfassten Aktivitaten spdtestens
in der Altersgruppe 13 bis 14 Jahre ab, zum Teil auch
frither: So geben bereits deutlich weniger Eltern von
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11- bis 12-)Jdhrigen an, oft dabei zu sein, wenn das
Kind Online-Angebote nutzt. Bei der Anwendung
anderer Maflnahmen liegen dagegen die Eltern von
11- bis 12-Jahrigen vorn. So gibt z.B. liber die Halfte
von ihnen an, ihrem Kind oft zu zeigen, wie es sich
vor Online-Risiken schiitzen kann.*

Engagement der Eltern fir den Schutz der Kinder im Altersverlauf
Durchschnittiiche Zahl der Frogen, denen die Eltern “sehr oft™ oder “oft” rustimmen
(Basis: 9 Frogen; Durchschnitt gesamt: 4,55)

9-10 11-12 1314 15-16

Abbildung 1: Engagement der Eltern fiir den Schutz der Kinder
im Altersverlauf. Eigene Darstellung.

W Ubergreifende Auswertungen zu
Zusammenhdngen zwischen den
Ergebnisbereichen

Das Alter der Heranwachsenden erweist sich als die
entscheidende Voraussetzung fiir die meisten der
erfassten jugendmedienschutzbezogenen Merk-
male. So erreichen online-bezogene Sorgen der El-
ternihren Hohepunkt bei den 11- bis 12-Jdhrigen. Die
UberzeugungderEltern, dass Jugendmedienschutz-
mafBinahmen wirksam sein kénnen, sowie das eige-
ne schutzbezogene Engagement nehmen mit dem
Alter der Kinder und Jugendlichen ab, wéahrend die-
se selbst mit zunehmendem Alter mehr risikobehaf-
tete Erfahrungen machen und auch bei Gleichaltri-

1 DieAbbildung zeigt die durchschnittliche Zahl der Fragen,
die die Eltern aus einem Pool von neun Fragen mit »oft«
oder »sehr oft« beantwortet haben. Die Fragen sind:

Ich spreche mit meinem Kind tiber seine/ihre Nutzung von
Online-Medien.

Ich zeige meinem Kind, wie es sich vor Online-Risiken
schiitzen kann.

Ich setze meinem Kind Regeln, wann und wie lange es
Online-Medien oder einzelne Gerédte nutzen darf.

Ich setze meinem Kind Regeln, welche Inhalte und Ange-
bote es nutzen darf und welche nicht.

Ichverbiete meinem Kind die Nutzung bestimmter Online-
Angebote.

Ich informiere mich iber mégliche Online-Gefahren und
wie man ihnen vorbeugen kann.

Ich achte bei der Installation von Spielen und Apps auf die
Alterskennzeichen.

Ich bin dabei, wenn mein Kind Online-Angebote nutzt.
Ich kontrolliere die Gerdte, mit denen mein Kind Online-
Medien nutzt, um zu sehen, was es online macht.
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gen wahrnehmen. Kein Zusammenhang mit dem
Alter zeigt sich beim jugendmedienschutzbezo-
genen Wissen der Eltern sowie bei den von Kindern
selbst berichteten Sorgen.

Die motivationale Ausgangssituation fiir ju-
gendmedienschutzbezogene Mafinahmen, inwie-
weit also Eltern und/oder ihre Kinder besorgt sind
und mit welchen Online-Risiken das Kind sich kon-
frontiert sieht, kann sich von Familie zu Familie sehr
unterschiedlich darstellen: Eine Konstellation, in
der die Eltern tiberaus besorgt sind, das Kind aber
kaum eigene Erfahrungen mit potenziellen Risiken
macht, unterscheidet sich grundlegend von einer
Konstellation, in der die Eltern unbesorgt sind, das
Kind sich abervor moglichen Gefahren fiirchtet oder
sogar damit konfrontiert wird.

Es wurden acht verschiedene elterliche Hand-
lungsmuster identifiziert, die jeweils durch ein spe-
zifisches Muster aus Sorgen, jugendmedienschutz-
bezogenen Einstellungen und Schutz-

handeln charakterisiert sind. Die Be- In einigen Familien-
funde zeigen, dass diese eng mit den konstellationen sind
Risikoerfahrungen der Kinder sowie mit  die Kinder deutlich
deren Online-Fahigkeiten verbunden weniger geschiitzt,
sind und somit einen wichtigen Aus- als ihre Eltern
gangspunkt fiir medienpadagogische es annehmen.

Unterstiitzungsmafinahmen darstellen

sollten. Dies gilt beispielsweise fiir diejenige Kon-
stellation, die durch geringe elterliche Besorgnis
gekoppelt mit hoher Besorgnis der Heranwachsen-
den und hoher Risikoerfahrung gekennzeichnet ist
— eine Konstellation die bei Heranwachsenden ab
14 Jahren mit einem Anteil von mehr als einem Drit-
telzuBuche schldgt. Diese Jugendlichen zeigen sich
deutlich weniger geschiitzt, als es ihre Eltern ver-
muten.

M Einordnung der Befunde und Konse-
quenzen fiir den Jugendmedienschutz

Kinder- und Jugendmedienschutz ist als kontinuier-
licher gesellschaftlicher Aushandlungsprozess zu
verstehen, an dem alle betroffenen Akteure betei-
ligt sein sollten — zumindest also staatliche Stellen,
Medienanbieter, Erziehungs- und Bildungseinrich-
tungen, Eltern sowie Kinder und Jugendliche selbst.
In diesem Sinne bietet dieser Teil des Jugendme-
dienschutzindex Aufschluss iiber die Perspektive
von Eltern und Heranwachsenden?.
Jugendmedienschutz kann nicht allein darin be-
stehen, Heranwachsende vor moglichen negativen

2 Ineinemzweiten Studienteil steht derzeit die Perspektive
von padagogischen Fachkrafte und Lehrkréfte im Fokus.
Die Ergebnisse dieses Teils werden voraussichtlich im
Herbst 2018 veroffentlicht.
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Jugendmedienschutz
soll zu einem be-
wussten und sozial
verantwortlichen
Umgang mit Online-
Medien befihigen
und dabei unterstiit-
zen, Risiken zu
vermeiden oder zu
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Erfahrungen bei der Online-Kommunikation zu be-
wahren. Ein Ziel sollte es auch sein, sie zu einem
bewussten und ihren Interessen gerecht werdenden
sowie sozial verantwortlichen Umgang mit Online-
Medien zu befahigen und sie dabei zu unterstiitzen,
Risiken zu vermeiden oder zu bewadltigen. Dabei
sind der Prozess des Aufwachsens und die daran
gekoppelte kontinuierliche Verdanderung der Bezie-
hung zwischen Eltern und Kindern zu beriicksichti-
gen: Mit Blick auf die Verantwortungsiibernahme
der Endnutzer bedarf es einer in Abhdngigkeit vom
Entwicklungsstand der Heranwachsenden altersge-
recht abgestimmten Balance zwischen Eltern und
Kindern. Die Befunde geben Anregungen fiir Diskus-
sionen iiber altersspezifische Anforderungen an
Schutzinstrumente, die diese intergenerationale
Dimension aufgreifen.

Die Studie unterstreicht die herausragende Be-
deutung der Rolle der Eltern fiir das Funktionieren
von Jugendmedienschutz im Alltag: Sie
sind nicht nur diejenigen, die vom ge-
setzlichen Jugendmedienschutz vorge-
sehene Schutzinstrumente vor Ort um-
setzen sollen, sondern ihr Umgang und
ihre Orientierungen in diesem Bereich
gehen auch mit messbaren Unterschie-
den auf der Ebene der Fahigkeiten und
der Risikowahrnehmung ihrer Kinder
einher. Angesichts der hier ermittelten
Befunde, dass die Einstellungen der El-
tern zum Jugendmedienschutz sehr un-
terschiedlich ausfallen und damit die Online-Kom-
munikation von Kindern unter sehr unterschied-
lichen Voraussetzungen stattfindet, sollten me-
dienpddagogische Initiativen und Programme diese
Unterschiede vermehrt beriicksichtigen.

Die hervorgehobene Rolle, die den Eltern bei der
Umsetzung des Schutzes von Kindern und Jugend-
lichen vor moglichen Online-Risiken zugewiesen
wird, kann durch Ignoranz, durch Unwissen, durch
Missverstindnisse, durch Uberforderung sowie
durch Uberzeugungen, die dem Schutzgedanken
zuwiderlaufen, unterminiert werden. Diese Pro-
blemlagen kdnnen aber ebenfalls nur mit zielgrup-
penspezifisch zugeschnittenen Maflnahmen ent-
scharft werden, etwa durch eine Aufklarung iiber
elterliche Pflichten, durch Awareness-Kampagnen
zur Verringerung von Wissensliicken, durch Klar-
stellungen beziiglich der Effektivitat wie auch der
Grenzen bestimmter Schutzinstrumente, durch Hil-
festellungen zum Einsatz dieser Instrumente im
Alltag sowie durch familienspezifische Angebote
zur Orientierung bei der Ausbildung oder Anpas-
sung eigener Medienerziehungskonzepte. Auch das
kontinuierliche Bereitstellen von Wissen iiber neue

bewiltigen.

Medienangebote und mit diesen verbundene Poten-
ziale und Risiken fiir Minderjdhrige gehort zur Ver-
besserung der elterlichen Wissensbasis dazu.
Zugleich verweisen die Ergebnisse auf die eben-
so herausgehobene Rolle der Anbieter, denen von
den Eltern und Heranwachsenden nicht nur (ganzim
Sinne des regulatorischen Rahmens) Verantwor-
tung zugewiesen wird, sondern auch eine starkere
Wahrnehmung dieser Verantwortung erwartet wird.

Insgesamt verdeutlichen die Befragungsergebnisse
die Wichtigkeit einer systematischen und wieder-
kehrenden Bestandsaufnahme von Sorgen, Erwar-
tungen und Kenntnissen von Eltern und Heranwach-
senden im Jugendmedienschutz. Eine Wiederho-
lung oder gar regelmaflige Durchfiihrung von Stu-
dien wie dem Jugendmedienschutzindex kann als
zentraler Gradmesser gesellschaftlicher Verhalt-
nisse im Jugendmedienschutz, als Indikator der
Riickbindung der Politik und Regulierung an gesell-
schaftlich wahrgenommene Problemlagen und als
Ausgangspunkt weiterer jugendschutzpolitischer
Debatten und regulatorischer Anpassungen dienen.

Der vollstdandige Ergebnisbericht der Untersuchung
ist als PDF-Version zum Download verfiighar unter
https://www.fsm.de/de/jugendmedienschutz
index.
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SABINE SCHILCHER

Ombudsstellen in der Kinder- und Jugendhilfe

M Forschungsinteresse

Im Fachbegriff Kinder- und Jugendhilfe steckt
weitaus mehr als Hilfe fiir Kinder, Jugendliche
und Familien, denn bei genauerer Betrach-
tung werden Machtungleichheiten und Inte-
ressenskonflikte deutlich, die der eigent-
lichen Unterstiitzung der Zielgruppe entge-
genwirken kdnnen. Das staatliche Wachter-
amt, der Schutz des Wohlergehens der Kinder
und Jugendlichen, liegt dem Jugendamt und
den sozialen Institutionen inne. Das Handeln
und somitauch die Zustandigkeiten sowie die
Anspruchslage, sind in diesem Bereich stark
an Vorschriften und Gesetze gebunden. Trotz
oder vielleicht teilweise deswegen, eroffnet
sich bei einigen Fallen eine Diskrepanz zwi-
schen »Recht haben« und »Recht kriegen«.
Ein Fachvortrag tiber »Ombudsstellen in der
Kinder- und Jugendhilfe« auf der ConSozial,
einer Messe fiir Sozialwirtschaft, hat mein
Interesse an neutralen Beratungs- und Be-
schwerdestellen in diesem Bereich geweckt.
Dabei ergab sich fiir mich die Frage nach der
generellen Notwendigkeit dieser Stellen in
der deutschen Kinder- und Jugendhilfe.

Die Forschungsfrage lautet daher:

Gibt es in der Kinder- und Jugendhilfe
grundsdtzlich einen Bedarf an unab-
hdngigen Beratungs- und Beschwer-
destellen?

M Theoretischer Hintergrund

»Ombudsschaften klaren iber rechtliche
Sachlagen, Einzelanspriiche und Optionen
auf und kdnnen gegeniiber dem Jugendamt
bzw. Jugendhilfetrager vermitteln. Im Einzel-
fall konnen sie organisatorisch bei der Kon-
taktaufnahme zu einem Rechtsbeistand be-
hilflich sein und die Betroffenen in einem
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eventuellen Gerichtsverfahren unterstiitzen.«
(Deutscher Bundestag 2015, S. 2).
Grundlage dieses Themas ist einmal die ge-
naue Begriffsbestimmung der sogenannten
Ombudsstelle. Es gibt hierfiir mehrere Defini-
tionen, die jedoch die Eigenschaften eines
neutralen und unabhdngigen Beratungs- und
Beschwerdeauftrages gemein haben. Falls es
inderKinder- und Jugendhilfe einen Bedarfan
diesen Stellen gibt, stellt dieser einen Quali-
tatsstandard im Ablauf von Beschwerdever-
fahren dar, auf welchen alle Beteiligten der
Kinder- und Jugendhilfe Zugriff haben sollten.
Die Kinder- und Jugendhilfe bewegt sich im
Spannungsfeld zwischen Hilfe und Kontrolle.
Dies zeigt sich deutlicham Doppelmandat des
Jugendamtes, welches einerseits mit Hilfe als
Leistungserbringung und andererseits mit
Kontrolle als Ordnungstatigkeit agiert (vgl.
Schroer u.a. 2016, S. 1108). Die Kinder- und
Jugendhilfe kann sowohl Schutz- als auch Ge-
fahrenrdume eréffnen und die Sicherung der
Rechte der Klientinnen und Klienten wird
stark vom Machtverhéltnis der Helferinnen
und Helfer beeinflusst. Den jungen Menschen
und Familien obliegt die eigenstandige Einfor-
derung ihrer Rechte, doch dazu sind viele
nicht in der Lage (vgl. Urban-Stahl u.a. 2014,
S. 4ff.). Der Fachbereich und somit auch die
Anspruchsgrundlagen der Kinder- und Ju-
gendhilfe sind durch hohe Komplexitat ge-
kennzeichnet. Diese Barriere erganzt durch
Machtgefille sowie fehlende finanzielle Res-
sourcen erschweren ein eigenstdandiges Ein-
fordern der Rechte oder eine spezifische Be-
ratung erheblich.

@ Methode

Die methodische Vorgehensweise der Arbeit
zeigt neben der literaturgestiitzten, theore-
tischen Behandlung des Themas einen empi-
rischen Teil. Es soll dargestellt werden, wo

sich in der Praxis ein moglicher Bedarf fiir
Ombudsstellenin der Kinder- und Jugendhilfe
ableiten lasst. Hierfiir wurde ein Expertinnen-
bzw. Experteninterview gewahlt, welches die
Moglichkeit bietet eine Vielzahl von Informa-
tionen in kurzer Zeit zu erlangen sowie spon-
tane Nachfragen und Vertiefungen in einzelne
Themengebiete erlaubt. »Eine Person wird im
Rahmen eines Forschungszusammenhangs
als Experte angesprochen, weil wir wie auch
immer begriindet annehmen, dass sie tiber
ein Wissen verfiigt, das sie zwar nicht notwen-
digerweise alleine besitzt, das aber doch
nicht jedermann in dem interessierenden
Handlungsfeld zugdnglich ist. Auf diesen Wis-
sensvorsprung zielt das Experteninterview.«
(Meuser/Nagel 2009, S. 467). Das Gesprach
mitder Expertin bzw. dem Experten fokussier-
te sich durch einen vorher gestalteten Leitfa-
den auf die Forschungsfrage. Die interviewte
Person verfiigt {iber Erfahrung und Hinter-
grundinformationen im Bereich der ombud-
schaftlichen Beratung der Kinder- und Jugend-
hilfe und sorgt somit fiir hohen Informations-
gehalt des Gespraches. Das Expertinnen- bzw.
Experteninterview wurde nach den Standards
der qualitativen Inhaltsanalyse in entspre-
chende Kategorien ausgewertet.

B Ergebnisse

Aufkommende Anfragen von bereits aktiven
Ombudsstellen, als auch Berichte, wie der
Evaluationsbericht des Bundeskinderschutz-
gesetzes, zeigen Argumente, die fiir die Ein-
flihrungvon Ombudsstellen in der Kinder-und
Jugendhilfe sprechen. Trotz einer klaren
Rechts- und Anspruchslage durch das Sozial-
gesetzbuch, das Bundeskinderschutzgesetz
sowie die UN-Kinderrechtskonvention, sind
die Adressatinnen und Adressaten der Kinder-
und Jugendhilfe darauf angewiesen, dass
Fachkrafte und Institutionen ihnen diese

KJug, 63.)g., S. 20 — 21 (2018)
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Schilcher ¢ Ombudsstellen in der Kinder- und Jugendhilfe

Rechte gewdhren. Es gibt hier eine deutliche
Diskrepanz zwischen dem fach- und rechts-
spezifischen Wissen, iiber welches die Fach-
krafte verfiigen, jedoch selten die jungen
Menschen oder Familien. Diese Asymmetrien
konnen Ursachen fiir die Nichteinforderung
von Rechten im Allgemeinen oder Wunsch-
und Wabhlrechten im Spezifischen sein. Es
wird auch deutlich, dass die Diskussion um
eine Notwendigkeit von Ombudsstellen eng
mit der Thematik um die Vorfdlle der Heimer-
ziehungin den 1950er und 1960er Jahren und
deren Aufarbeitung in Verbindung steht.
Durch die Schaffung von neutralen und unab-
hangigen Beratungs- und Beschwerdestellen
in der Kinder- und Jugendhilfe kann eine Ver-
besserung der Qualitdtssicherung sowie ein
Entgegenwirken von Machtungleichheiten
erzielt werden. In der Forschungsarbeit wird
einerseits deutlich, dass eine Vielzahl von
Sachverhalten sowie bereits agierende neu-
trale Beratungs- und Beschwerdestellenin der
Kinder- und Jugendhilfe, fiir eine flachen-
deckende Einfiihrung solcher Stellen spre-
chen. Auf der anderen Seite wird jedoch auch
ersichtlich, dass es an klaren Regelungen
oder vielmehr gesetzlichen Grundlagen fehlt,
welche das Handeln von Ombudsstellen im
Bereich der Kinder- und Jugendhilfe legitimie-
ren.

M Fazit

Zusammenfassend zeigt sich, dass Ombuds-
stellen in der Kinder- und Jugendhilfe zur er-
heblichen Verbesserung und Erweiterung des
Qualitdts- und Beschwerdemanagement bei-
tragen konnen. Neben der Diskrepanz im Hin-
blick auf Macht und auch Fachwissen sind die
Adressatinnen und Adressaten der Kinder-
und Jugendhilfe hdufig durch Problemlagen
gekennzeichnet. Deshalb sollte gerade hier
der Weg zur neutralen Beratung und Be-
schwerde méglichst niedrigschwellig und ein-
fach gestaltet sein. Das Fachgebiet der Kinder-
und Jugendhilfe und somit auch das Handeln
der zustandigen Fachkréfte sind stark an Vor-
schriften und gesetzliche Regelungen gebun-
den. Konkrete Stellungnahmen beispielswei-
se durch das Bundesjugendministerium
konnten die notige Transparenz lber die
Form, Art und Zustandigkeit der Ombudsstel-
len in der Kinder- und Jugendhilfe schaffen
und somit sowohl auf der Fachseite als auch
fir die Kinder, Jugendlichen und Familien
Klarheit schaffen.
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Neu: § 9a Ombudsstellen

Anmerkung d. Redaktion: Im Rahmen der Debatte um eine Reform des SGB VIl (Sozialgesetzbuch VIII - Kinder- und Jugendhilfe) wurde
auch tiber die Einrichtung von Ombudsstellen beraten. Ein moglicher neuer Paragraf 9a konnte folgendermafien lauten:

Der Trager der 6ffentlichen Jugendhilfe kann eine ombudschaftliche Beratungs- und Schlichtungsstelle errichten, an die sich junge Men-
schen und ihre Familien zur allgemeinen Beratung sowie Vermittlung und Kldarung von Konflikten im Zusammenhang mit Aufgaben der
Kinder- und Jugendhilfe nach § 2 und deren Wahrnehmung durch die &ffentliche und freie Jugendhilfe wenden kénnen.
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SIGMAR ROLL

Unterschiede zwischen kommerziell und
gemeinniitzig veranstalteten Jugendreisen

Der 13. Senat des Finanzgerichts Kdln hatte sich aus steuerrechtlicher Sicht mit Kriterien
fiir nicht-kommerziell veranstaltete Jugendreisen zu befassen (Urteil vom 19.01.2017,

Az. 13 K1160/13 - n.rkr.). *

Leitsatz des Bearbeiters

Die Veranstaltung von Jugendreisen durch einen Verein ist
nur dann als gemeinniitzig anzusehen, wenn die wirt-
schaftliche Betatigung sich von einem kommerziellen Ver-
anstalter unterscheidet etwa durch besondere erziehe-
rische Forderung, besonderes Augenmerk auf den Jugend-
schutz, optimierten Betreuungsschliissel oder die be-
sondere Zielgruppe sozial benachteiligter junger Men-
schen.

@ Sachverhalt

Der eingetragene Verein V ist als freier Jugendhilfe-
trager anerkannt. Laut seiner Satzung besteht der
Vereinszweck in der Forderung von Kindern und Ju-
gendlichen aus allen sozialen Schichten, wobei die-
serZweckinsbesondere durch die Organisation und
Durchfiihrung von Kinder- und Jugenderholungs-
maBnahmen (§ 2 Abs. 1 Satz 2 der Vereinssatzung)
verwirklicht werden soll.

Beieiner AuBBenpriifung des zustandigen Finanz-
amts F wurden Feststellungen getroffen, wonach
sich die Reiseangebote des Vereins, die einen Um-
satz von uber einer Million Euro mit sich brachten,
in keiner Weise von denen kommerzieller Anbieter
unterscheiden wiirden. Fkam zum Ergebnis, dassin
den betroffenen Jahren keine Gemeinniitzigkeit vor-
gelegen habe. Zusatzlich wurde eine sogenannte
verdeckte Gewinnausschiittung moniert, die in der
Ubernahme von Reisekosten fiir Mitglieder des Ver-
einsvorstands bestanden habe, deren Reisen privat
veranlasst gewesen wadren. V klagte beim Finanzge-
richt gegen die darauf beruhenden Nachforde-
rungen von Kdrperschaftsteuer und Gewerbesteuer
bzw. die entsprechenden Messbescheide. V hatte
dabeizwar in einigen Einzelpunkten Erfolg, die zen-
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trale Beurteilung hinsichtlich des Fehlens der Ge-
meinniitzigkeit wurde aber im Urteil des Finanzge-
richts bestadtigt. Die Revision gegen diese Entschei-
dungwurde zugelassen, wahrscheinlich weil bisher
eine grofiziigigere Verwaltungspraxis uiblich gewe-
sen war.

M Argumentation des Gerichts

(...)

Dabei besteht zwischen den Verfahrensbeteiligten
im Ausgangspunkt Einvernehmen, dass die Ent-
scheidung iiber die Gemeinniitzigkeit des V wegen
seiner ausschlieBlichen Verwirklichung durch den
Geschéftsbetrieb (§ 14 Abgabenordnung — AO)
»jugendreisen« von der Qualifikation dieses Ge-
schéftsbetriebes als Zweckbetrieb abhangigist. Da
die einzige Geschaftstatigkeit des V in der Durch-
fiihrung der Reisen besteht und ein daneben beste-
hender (weiterer) ideeller Bereich weder feststell-
bar, noch behauptet ist und folgerichtig die teilwei-
se erheblichen Jahresiiberschiisse nur im Rahmen
dieses Geschdftsbetriebes eingesetzt wurden,
steht und féllt die Steuerbegiinstigung wegen der
erforderlichen Selbstlosigkeit (§ 55 AO) und Aus-
schlieBlichkeit (§ 56 AO) hinsichtlich der Verfolgung
steuerbegiinstigter satzungsmafiger Zwecke mit
der Qualifikation des Reisebetriebs.

(...) 1. Zuné&chst ist der Reisebetrieb weder ein
Zweckbetrieb im Sinne des § 68 Nr. 1 Buchst. b AO
noch im Sinne des § 66 Abs. 1 AO.

Der V kann sich (...) nicht auf § 68 Nr. 1 Buchst.
b AO stiitzen, da erweder Kinder- oderJugendheime
noch Schullandheime oder Jugendherbergen be-
treibt. Vielmehr fiihren die von ihm durchgefiihrten

*  voller Wortlaut dieser Entscheidung siehe www.bag-ju
gendschutz.de/recht_rechtsprechung_jugendschutz.html

KJug, 63.)g.,S. 22 — 27 (2018)
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Recht und Rechtsprechung

Roll ¢ Unterschiede zwischen kommerziell und gemeinniitzig veranstalteten Jugendreisen

9 Der V vertrieb seine Jugend-
reisen fiir Kinder, Jugend-
liche und junge Erwachsene unter
einer eigenen Marke. Daneben hatte
er Sprachreisen nach England iiber
einen Sprachreiseveranstalter und
einige Reisen anderer Veranstalter
im Programm. Ziele waren insbeson-
dere Spanien, Griechenland, Siidita-

lien, Frankreich und Bulgarien.

=>Jugendreisen ganz iiber-
wiegend in (fremd gefiihrte)
Hotels, in Ausnahmefallen
in Apartments oder eine
Clubanlage und nur hin-
sichtlich eines Ziels (...) in
ein von Dritten gefiihrtes
Jugendzentrum.

Die Sprachreisen nach
... und die Reisen nach ...
werden tatsdchlich durch

andere Veranstalter durchgefiihrt.

(...) Der Senat geht zu Gunsten des V davon aus,
dass er grundsatzlich eine Einrichtung der Wohl-
fahrtspflege im Sinne des § 66 Abs. 1 AO als auch
im Sinne des § 52 Abs. 2 Nr. 9 AO i.d. Fassung ab
01.01.2007 ist. Dafiir spricht sowohl die Anerken-
nung als Trager der freien Jugendhilfe im Sinne des
§ 75 SGB VIl wie auch seine (...) Mitgliedschaft im
Deutschen Paritatischen Wohlfahrtsverband.

Es bleibt zundchst offen, ob die Vorausset-
zungen des § 66 Abs. 2 Satz 2 AO erfiillt sind, also
die planmafige Tatigkeit des V auf das allein strei-
tige erzieherische Wohl der bei den Erholungsmaf-
nahmen angesprochenen Jugendlichen abzielte und
nicht wegen des Erwerbs (...) ausgeiibt wurde. Je-
denfalls kann nicht festgestellt werden, dass die
Tatigkeit des Vin besonderem Maf3e denin § 53 AO
genannten Personen zu Gute gekommen ist. (...)

Personen im Sinne des § 53 AO sind solche, die

DerV hat das Erreichen der (...) Zwei-Drittel-Grenze
[beim Anteil der sozial Bedirftigen] nicht nachge-
wiesen, so dass er bereits aus diesem Grund die
Voraussetzungen des § 66 AO nicht erfiillt. (...) Ent-
gegen seiner Auffassung ist die Beweisfiihrung
auch nicht entbehrlich. Zwar kann, worauf der V
zutreffend hinweist, auf den formalen Nachweis der
Hilfsbediirftigkeit verzichtet werden (...). Fiir die An-
wendung der Regelung ist aber entscheidend, ob
die Leistung typischerweise nur Bediirftigen zu-
gutekommt (...). Die in diesem Zusammenhang ge-
nannten Suppenkiichen und Kleiderkammern oder
die Unterstiitzung von Obdachlosen betreffen An-
gebote, die regelmafig von Bediirftigenin Anspruch
genommenwerden. (...) [Hier wire] diese Vorausset-
zung nicht erfiillt, weil das Reiseangebot des V, ins-
besondere von Vergniigungsreisen fiir Jugendliche,
sich nicht typischerweise an Hilfebediirftige im
Sinne des § 53 Satz 1 Nr. 1 AO oder an Personen mit
geringem Einkommen im Sinne des § 53 Satz 1 Nr. 2
AO richtet.

Auch wenn die Beziigegrenzen des § 53 Satz 1
Nr. 2 AO z.B. fiir eine vierkopfige Familie leicht den
Betrag von ca. 5.000 Euro/Monat erreichen (...),
kann — auch unter Beriicksichtigung der zusatzlich
zu beriicksichtigenden Vermodgen — nicht ohne wei-
teres davon ausgegangen werden, dass Eltern, die
fiir ein Kind z.B. 10-Tage-Reisen mit einem (Grund-)
Preis von z.B. ca. 600 Euro buchen, typischerweise
wirtschaftlich Hilfsbediirftige im Sinne des § 53 AO

infolge ihres korperlichen, geistigen oder see-
lischen Zustands auf die Hilfe anderer angewiesen
sind (§ 53 Satz 1 Nr. 1 AO) oder deren Beziige nicht
hoher sind als das Vierfache des Regelsatzes der
Sozialhilfe im Sinne des § 28 des Zwolften Buches
Sozialgesetzbuch - SGB XII - (§ 53 Satz 1 Nr. 2 Satz
1A0). (...)

Anhaltspunkte fiir eine Hilfebediirftigkeit im
Sinne des § 53 Satz 1 Nr. 1 AO der iiberwiegend
16- bis 18-jdhrigen Teilnehmer der vom V veranstal-
teten Jugendreisen sind nicht ersichtlich. Entgegen
der Auffassung des V indiziert auch das Achte Buch
Sozialgesetzbuch (SGB VIII) nichts anderes. Es sieht
vielmehr Hilfen fiir Kinder, Jugendliche und junge
Volljahrige bis zum Alter von 27 Jahren (vgl. § 7 SGB
VIII) vor. Daraus auf die generelle Hilfebediirftigkeit
i.5.d. § 53 Satz1Nr.1AO zu schlieen, wiirde bedeu-
ten, dass auch alle Erwachsenen zwischen 18 und 27
Jahren den wegen korperlichen, geistigen oder see-
lischen Zustands Hilfebediirftigen zuzurechnen wa-
ren. Eine solche Annahme ware offensichtlich le-
bensfremd. (...) Bei Kindern, die sich noch in Berufs-
ausbildung befinden und die ihren Unterhalt von den
Eltern beziehen, kommt es fiir die Frage der wirt-
schaftlichen Hilfsbediirftigkeit auf die Einkommens-
und Vermodgensverhaltnisse der Eltern an (...).

sind. Es bestehen keine durchgreifenden Indizien
fuir die tiberwiegende Nutzung des Angebots des V

durch sozial Bediirftige.

Der Vergleich der Konditionen des V mit den (...)
Angeboten gewerblicher Anbieter zeigt auch nicht
so gravierende Abweichungen, dass daraus aufeine
tiberwiegende Nutzung durch sozial Bediirftige ge-

schlossen werden kdnnte.
Auch - die in ihrem Umfang
vollkommen unklare -
= Vermittlung durch das
Jugendamt der Stadt D ver-
mag die erforderliche Nut-
zung zu 2/3 durch sozial
Bediirftige nicht zu indizie-
ren. (...)

Soweit teilweise die Auf-
fassung vertreten wird, bei

9 Die vorgebrachte Vermitt-
lung durch das Jugendamt
beschrankte sich auf Hinweise auch
auf dieses Angebot. Die Buchung
wurde durch die Eltern eigenstandig
vorgenommen, wobei keine finanzi-
elle Forderung — weder durch das
Jugendamt noch durch den V - er-
folgte.

Kindern und Jugendlichen sei die wirtschaftliche
Hilfsbediirftigkeit zu unterstellen (...), vermag der
Senat dem nicht zu folgen. (...) Wenn man (...) die
wirtschaftliche Hilfsbediirftigkeit von Schiilern un-
terstellt (...), so unterstellt man, dass alle, zumin-
dest aber mehr als zwei Drittel aller Familien mit
schulpflichtigen Kindern wirtschaftlich hilfsbediirf-
tig im Sinne des § 53 AO sind. (...)
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Ohne dass es an dieser Stelle entscheidungserheb-
lich wére, weist der erkennende Senat darauf hin,
dass, bei genereller Annahme der wirtschaftlichen
Hilfsbediirftigkeit von Jugendlichen und Kindern,
die extrem weite Definition von Jugendhilfe im Sinne
des § 1 SGB VIII, wonach Jugendhilfe unter anderem
dazu beitragen soll, »positive Lebensbedingungen
fiir junge Menschen« zu erhalten oder zu schaffen,
die Bereitstellung eines nahezu umfassenden An-
gebots von Leistungen fiir Kinder und Jugendliche
im Rahmen gemeinniitziger Gestaltungen ermog-
lichenwiirde; Riicksicht auf konkurrierende gewerb-
liche Anbieter miisste nicht genommen werden (...).
Der Senat hatte insoweit erhebliche verfassungs-
und europarechtliche Bedenken.

2. Letztlich stellt der Reisebetrieb des V auch
keinen Zweckbetrieb gemaf} § 65 AO dar.

Zwar dient der wirtschaftliche Geschaftsbetrieb
des Vin seiner Gesamtrichtung dazu, die steuerbe-
glinstigten satzungsmafligen Zwecke des V zu ver-

des V, der den Vereinszweck auf die Durchfiihrung
von Kinder- und Jugenderholungsmafinahmen be-
schrankt, bei der Durchfiihrung von Reisen fiir die
Zielgruppe — ungeachtet der konkreten Ausgestal-
tung — erfiillt. (...)

DerKlage bleibt aber der Erfolg versagt, weil der
wirtschaftliche Geschdftsbetrieb des V entgegen
der Voraussetzung gemdf § 65 Nr. 3 AO zu nicht
begiinstigten Betrieben derselben Art in gréerem
Umfang in Wettbewerb tritt, als zur Erfiillung der
steuerbegiinstigten Zwecke unvermeidbar.

Die Wettbewerbsklausel des § 65 Nr. 3 AO dient
dem Schutz des Wettbewerbs, der durch selektive
Begiinstigungen nicht zu Lasten steuerpflichtiger
Unternehmen gestort werden soll. (...) Ein steuer-
licher Eingriff in den Wettbewerb ist vor Art. 3 Abs.
1 GG nur gerechtfertigt, wenn ein hinreichender
sachlicher Grund fiir eine

eGeltend gemacht wird, dass
durch die Organisation und
Durchfiihrungvon Kinder- und Jugend-
erholungsmaf3nahmen eine Férderung
junger Menschen in der allgemeinen
Kinder- und Jugendarbeit sowie die
erzieherische Betreuung von Kindern
und Jugendlichen aller sozialen
Schichten erfolge. Im Einzelnen wiir-
den sportliche Aktivitaten, die Gleich-
berechtigung junger Menschen, die
internationale Gesinnung, der Volker-
verstandigungsgedanke sowie die To-
leranz auf allen Gebieten der Kultur
gefordert und der Alkohol- und Dro-
genmissbrauch bekdampft. Ferner ver-
stehe sich V als Spezialanbieter z.B.
fiir Fahrten fiir Kinder und Jugendliche
aus sozialen Brennpunkten.

wirklichen [§ 65 Nr. 1 AO].
Der V verfolgt den Sat-
zungszweck der =>Forde-
rung von Kindern und
Jugendlichen aus allen sozi-
alen Schichten, insbeson-
dere durch die Organisation
und Durchfiihrung von Kin-
der- und Jugenderholungs-
maBnahmen.

Damit unterfallt er nach
seinem Satzungszweck der
Regelung in § 52 Abs. 2 Nr.
2 (2006) und Nr. 4 (2007/
2008) AO (Férderung der Ju-
gendhilfe). Auf die Anerken-
nung als Trdger der freien
Jugendhilfe kommt es inso-
weit nicht an.

Es bleibt offen, ob der V

steuerliche Bevorzugung
bzw. Benachteiligung vor-
liegt. Es ist zwischen dem
Interesse der Allgemeinheit
an einem intakten =>Wett-
bewerb und an der steuer-

9 Ein Wettbewerb im Sinne der
Vorschrift ist gegeben, wenn
die begiinstigten und die nicht be-
glinstigten Betriebe dem gleichen
Kundenkreis im gleichen Einzugsge-

biet gleiche Leistungen anbieten oder
anbieten konnten.

daneben auch die Voraussetzungen des § 52 Abs. 2
Nr.1(2006) und Nr. 7 (2007/2008) AO (Férderung der
Erziehung etc.) erfiillt. Der Senat hat insoweit gro-
te Zweifel, dass die Durchfiihrung von regelmafig
kurzen Reisen (liberwiegend) fiir Jugendliche zwi-
schen 16 und 18 Jahren, der unstreitigen Hauptziel-
gruppe des V, zu einer erzieherischen Betreuung
fuhrt. (...) Ausweislich der vorliegenden Prospekte
des V liegt der Schwerpunkt der angebotenen Rei-
sen [flir die Altersgruppe »16 (+)«] im Bereich der
Freizeitgestaltung. (...) Demgegeniiber weisen die
Aussagen zu den Reisen fiir jlingere Teilnehmer we-
nigerintensiv auf die Freizeitgestaltung durch Party
und Disko hin. (...)

Auch die Voraussetzung des § 65 Nr. 2 AO ist in
Anbetrachtderengen Zweckvorgabe in der Satzung
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lichen Forderung gemein-
niitziger Tatigkeiten abzu-
wdgen.

Sind die von der Kérperschaft verfolgten steuer-
begiinstigten Zwecke auch ohne steuerlich begiins-
tigte entgeltliche Tatigkeit zu erreichen, so ist aus
der Sicht des Gemeinniitzigkeitsrechts eine Beein-
trachtigung des Wettbewerbs vermeidbar (...). (...)

Diese Voraussetzung liegt im Streitfall vor. Der
Betriebspriifer hat Prospekte konkurrierender wirt-
schaftlicher Anbietervonjugendreisen zu den Akten
genommen. Daraus ergeben sich dhnliche Ferien-
ziele und auch ein dhnliches Verstdndnis einer sach-
gerechten Betreuung. Der Vortrag, der V unter-
scheide sich durch ein besonderes Betreuungsan-
gebot, ldsst sich aus den vorgelegten Unterlagen
nicht bestatigen. Vielmehr weisen die dokumen-
tierten Angebote des gewerblichen Anbieters we-
sentlich genauere Angaben zu giinstigen Betreu-

ungsschliisseln und zumin-
dest vergleichbare Aus-
sagen zur besonderen
= Ausbildung der Betreuer
aus.

Auch die Aussagen zur
Einhaltung der gesetzlichen
Vorgaben des Jugendschut-

9 Die Ausbildung der eingesetz-
ten Betreuer, Reiseleiter und
Animateure, die ein Mindestalter von
21 Jahren haben miissen und meist
Studenten oder ehemalige Reiseteil-

nehmer ohne pddagogische Ausbil-
dung sind, erfolgt durch eigene Schu-

. lungen.
zes entsprechen sich. So

weisen die Prospekte des V

z.B. nur eine individuelle auf die jeweilige Alters-
gruppe bezogene Betreuung aus (...). Demgegen-
tiber weist der gewerbliche Anbieter (...) differen-
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zierte Betreuungsschliissel von ca. 1:6 bei Kinder-
reisen, 1:10 bei Jugendlichen ab 13 und ca. 1:12 bei
Jugendlichen ab 16 aus (...). Auch bei dem Umgang
mit Regeln, Alkohol oder Zigaretten sind die Aussa-
gen im Prospekt des gewerblichen Anbieters (...)
klar und eindeutig. Wahrend es bei V heifdt: »...«,
lautet die vergleichbare Passage beim gewerblichen
Anbieter: »...«**

Entsprechend ergeben sich keine wesentlichen
Abweichungen bei Gruppengréfle oder Betreuer-
auswabhl, die fiir eine bessere oder intensivere Ge-
staltung beim V deuten wiirden. Vielmehr gibt nur
der gewerbliche Anbieter Gruppengréfien vor, die
Betreuerauswahl ist bei ihm professionell organi-
siert. Die technischen Regelungen in den Reisebe-
dingungen des V entsprechen denen gewerblicher
Anbieter. Insbesondere werden Reisevertrage abge-
schlossen und Reisepreissicherungsscheine ausge-
geben. Der danach gegebene Wettbewerb war zur
Verwirklichung des steuerbegiinstigten Satzungs-
zwecks nicht unvermeidbar. (...)

Ist die von der Korperschaft verfolgte Mehrung
des Gemeinwohls auch ohne steuerrechtlich be-
glinstigte entgeltliche Tatigkeit zu erreichen, so ist
aus der Sicht des Gemeinniitzigkeitsrechts eine
Beeintrachtigung des Wettbewerbs vermeidbar (...).

Ausgehend von diesen (...) allgemein aner-
kannten Kriterien fiir die Abwagung zwischen den
Allgemeininteressen bei der Férderung von Jugend-
lichen durch Erholungsmafinahmen und der Wett-
bewerbsneutralitdt, hdtte nur ein von den privat-
wirtschaftlichen Anbietern, insbesondere hinsicht-
lich einer erzieherischen Betreuung abweichendes
Angebot, im Gegensatz zu Reisen, die im Wesent-
lichen der Erholung dienen (...), einen Vorrang der
steuerbegiinstigten Zwecke vor dem Prinzip der
Wettbewerbsneutralitdt begriinden kénnen. Eine
solche besondere erzieherische Betreuung kann
aber aus den bereits angesprochenen Griinden
nicht festgestellt werden. (...) Nach den gesamten
vorliegenden Prospekten und auch dem Vortrag in
der miindlichen Verhandlung liegt der Schwerpunkt
der Tatigkeit des V bei der Durchfiihrung von Reisen
fiir 16- bis 18-)Jahrige. Wie bereits dargelegt, indizie-
ren insoweit die vorliegenden Prospekte und die
durch Ausdrucke dokumentierten Internetauftritte
im Schwerpunkt Vergniigungsreisen, die der Erho-
lung, nicht der Erziehung dienen. (...)

Soweit derV aufdie Verwaltungsanweisung vom
23.02.1981 Bezug genommen hat, so (...) enthalt
[diese] nur die Aussage, dass bei Jugendreisen, an
denen nur Jugendliche unter 18 Jahren teilnehmen,
»in der Regel« davon ausgegangen werden konne,

** |eider ist aus Datenschutzgriinden der Wortlaut in der
anonymisierten Urteilsfassung nicht enthalten.

dass mit der Reise auch eine erzieherische Betreu-
ungverbunden sei. Abgesehen davon, dass die Ver-
waltungsanweisung keine Bindungswirkung entfal-
ten kann, fehlen auch Hinweise darauf, worauf die
Verwaltung die formulierte (Regel-)Annahme - 25
Jahre nach Erlass der Verwaltungsanweisung —
(noch) stiitzen will. Die Annahme, eine Vergnii-
gungs-oder Partyreise an die Costa Brava beinhalte
eine Erziehung im Sinne der Rechtsprechung des
BFH (...) von 16- bis 18-Jdhrigen, ist nach Uberzeu-
gung des Senats unter Beriicksichtigung der weit-
gehend freien Zeitgestaltung lebensfremd. Der Se-
nat findet keine Anhalts-
punkte dafiir, dass im

Rahmen der vom V angebo-
tenen Reisen eine planma-
Bige Tatigkeit zur korper-
lichen, geistigen und cha-
rakterlichen =>»Formung
junger Menschen zu tiich-
tigen, miindigen Menschen

9 Damals verwendete der Bun-
desfinanzhof noch Begriff-
lichkeiten aus der Zeit vor Einfiih-
rung des SGB VIII. Heute miisste auf
die »Forderung der Entwicklung«
und die »Erziehung zu einer eigen-
verantwortlichen und gemein-
schaftsfahigen Personlichkeit« (§ 1
SGB VIII) Bezug genommen werden.

stattgefunden hat (...).

Vielmehr spricht alles fiir eine flankierende, organi-
sierende und sicherlich auch schiitzende Reiselei-
tung durch Betreuer, die den Jugendlichen schon
aufgrund ihres dhnlichen Alters nahe stehen. Im
Ubrigen dokumentieren die Prospekte des gewerb-
lichen Konkurrenten eine fastidentische Betreuung.
Bei der hier gebotenen Abwagung im Einzelfall
ist nach Uberzeugung des Senats (...) auch darauf
abzustellen, dass der Geschéftsbetrieb des V durch
intensive Werbung auch auf eine Ausdehnung ange-
legt war. (...) Dabei war die Werbung nicht zielge-
richtet auf Problemgruppen oder sozial benachtei-
ligte Jugendliche ausgerichtet, sondern nutzte die
allgemeinen Medien Internet und Prospekte.

B Anmerkung

In den letzten Jahrzehnten sind Kinder- und Jugend-
reisen zu einem eigenstandigen Segment auf dem
Tourismusmarkt geworden, das wirtschaftliche Be-
deutung hat (Bruttoumsatz pro Jahr mehr als 25 Mil-
liarden Euro lt. BT-Drs. 18/12505, S. 35; vgl. Anm.
Fischer, jurisPR-SteuerR 45/2017 Nr. 1). Damit stellt
sich auch die Frage der Berechtigung einer finanzi-
ellen Férderung von Kinder- und Jugendreisen im
Rahmen der Kinder- und Jugendhilfe neu. Die vorlie-
gende Entscheidung kehrt sich von einer rein tra-
dierten Vorgehensweise ab und sieht eine Rechtfer-
tigung fiir eine steuerliche Unterstiitzung nur bei
padagogisch begleiteten, der Entwicklung von Kin-
dern und Jugendlichen oder dem internationalen
Jugendaustausch dienenden Angeboten. Weitere
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Netzwerkdurch-
setzungsgesetz

Kennzeichen fiir forderungswiirdige Reiseangebote
sind die Integration in langer laufende Angebote der
Jugendarbeit und ein Abheben von kommerziellen
Angeboten durch ein schliissiges padagogisches
Konzept und einen besseren Betreuungsschliissel
sowie bessere Mitarbeiterqualifikation. Dabei ist zu
beriicksichtigen, dass auch im kommerziellen Be-
reich Mindeststandards zu beachten sind (vgl.
BundesForum Kinder- und Jugendreisen e.V.).

Hinsichtlich des Kinder- und Jugendschutzes etwa
reicht das allgemein erforderliche Einhalten deut-
scher Jugendschutzgesetze und ggf. strengerer na-
tionaler Regelungen am Urlaubsort fiir ein Abheben

nicht aus, sondern sind klare Regelungen und
ein addquates Konzept in Bezug auf samtliche po-
tentielle Gefdhrdungen wie etwa legale Rauschmit-
tel erforderlich (s.a. Gutachten Jugendschutz in
Reiseldndern, www.bag-jugendschutz.de/PDF/Gut
achtenSpuerk.pdf). Ein weiterer Ansatzpunkt fiir For-
derungswiirdigkeit ist das besondere Einbeziehen
sozial benachteiligter junger Menschen in das
Reiseangebot. Hinzu kommt stets die Verwendung
evtl. Uberschiisse fiir den Satzungszweck. Insge-
samt zeigt sich, dass es nach wie vor viele Griinde
und Méglichkeiten gibt, innerhalb der Kinder- und
Jugendhilfe Reisen anzubieten und fiir einen inten-
siven persdnlichen Umgang zu nutzen.

B Gesetz und Gesetzgebung

Zum Netzwerkdurchsetzungsgesetz (vgl. Kjug
4/2017, S. 167) gibt es weitere Stellungnahmen die
von positiver Grundeinschdtzung, tber einzelne
Verbesserungsvorschlage bis hin zu vollstdandiger
Ablehnung wegen Verfassungswidrigkeit
reichen: Hofmann, Rechtsdurchsetzung
im Internet — Aufregung um das NetzDG,
WRP 9/2017, Editorial; Kobler, Fake News,
Hassbotschaft und Co. — ein zivilprozessualer Ge-
genvorschlag zum NetzDG, AfP 4/2017, S. 282-284;
Hain/Ferreau/Brings-Wiesen, Regulierung sozialer
Netzwerke revisited, K&R 7-8/2017, S.433-438;
Gersdorf, Hate Speech in sozialen Netzwerken,
MMR 7/2017, S. 439-447. Bemerkenswert ist in die-
sem Themenzusammenhang auch das Urteil des
OLG Saarland (v. 30.06.2017, Az. 5 U 16/16), das
identifizierende Berichterstattung tiber Verfasser
eines Hasspostings fiir presserechtlich zuldssig an-
sieht; eine Prangerwirkung wird verneint, wenn je-
mand selbst 6ffentlich mit einem solchen Postingin
Erscheinung getreten ist.

B Rechtsprechung
Der Rechtsanspruch auf einen KiTa-Platz nach § 24

Abs. 2 SGB VIl steht nicht unter einem Vorbehalt der
Kapazitat (OVG Bautzen, Beschl. v.

Rechtsanspruch auf — 07.06.2017, Az. 4 B 112/17); seine Nichter-
einen KiTa-Platz

fiillung fuhrt zu einem Aufwendungser-
satzanspruch (BayVGH, Urt. v. 22.07.16,
Az.12 BV 15.719 n.rkr.). Die wesentlichen Argumenta-
tionsstrange des Urteils des BayVGH werden von
Prof. Dr. Stefan Rixen (in: BayVBl 17/2017, S. 577-583)
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nachgezeichnet und eine baldige Revisionsentschei-
dung eingefordert. Insbesondere wird dargelegt,
dass das Erstatten notwendiger tatsdchlicher Kosten
— unter Abzug fiktiver Eigenbeitrdge — dem Gleich-
heitsgebot entspricht.

NachdemBeschluss des OVGBautzenvom 21.08.2017
(Az. 4 A 372/16) kann ein Kindergarten
eines salafistisch orientierten Betreibers
keine Betriebserlaubnis erhalten, wenn er
ohne gesellschaftlich-integratives Konzept gefiihrt
werden soll.

Schulische Sanktionen und ihre Folgen sind Gegen-
stand zweier Gerichtsverfahren. Das VG Berlin (Urt. v.
04.04.2017, Az. 3 K797.15) hat als Reaktion auf einen
Versto3 gegen die Handynutzung im Unterricht die
Sicherstellung des Handys und die Herausgabe an
die Eltern am Folgetag bzw. wegen Wo-
chenende am nédchsten Schultag als recht-

keine Grundrechte des minderjdhrigen

Schiilers verletzt. Anne Paschke (in jurisPR-ITR
14/2017 Anm. 5) merkt dazu an, dass die Herausgabe
am Unterrichtsende angezeigt sein kdnnte, weil der
Betroffene am Zugriff auf wichtige Daten gehindert
werden kdnnte und zusatzlich die Schule den nétigen
Schutz der Daten wdhrend der Aufbewahrung mog-
licherweise nicht sicherstelle.

Das VG Stade hat die Beriicksichtigung von Versto3en
des Schiilers gegen das schulische Rauch- und Alko-
holverbot im Rahmen der Bewertung des Sozialver-
haltens im Abschlusszeugnis als zuldssig beurteilt
(Urt.v.17.10.2017, Az. 4 A342/16). MaBigeblich fiir die
Verbote seien auch die gesetzlichen Regelungen im
Jugendschutzgesetz gewesen.

Schulische
maBRige Malnahme angesehen, die auch  Sanktionen

Kindergarten
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Mit der strafrechtlichen Verantwortlichkeit von Ju-
gendamtsmitarbeitern fiir das Unterlassen von gebo-
tenen Aufgaben nach § 8a SGB VIII hat sich das AG
Medebach befasst (Urt. v. 04.05.2017, Az. 6 Ds-411)s
274/16 — 213/16 n.rkr.). Eine Mutter von 9 Kindern
hatte ihr zweijdhriges Kind derart vernachlassigt,
dass es an Untererndhrung verstarb. Das
fahrldssige Totung  AG sah eine fahrldssige Totung durch Un-
durch Unterlassen terlassen darin, dass die Sozialpadagogin
bei ihren Hausbesuchen trotz konkreter
Alarmzeichen eine massive Kindeswohlgefdhrdung
mangels ausreichender Eigenkontrollen nicht festge-
stellt habe und somit nicht darauf reagiert habe, son-
dern sich allein auf Angaben der Kindesmutter ver-
lassen habe. Problematisch waren aber auch die
mangelnden behordlichen Regelungen zur Durchfiih-
rung von Ma3nahmen des Kinderschutzes nach § 8a
SGB VIl in Abgrenzung zu Beratungsaufgaben, so
dass sich schon die Frage stellt, ob der Vorwurf unter
dem Stichwort »Garantenpflicht« allein an die Mitar-
beiterin vor Ort so zutrifft. In einer Anmerkung von
Theile/Theile (in: NZFam 15/2017, S. 711-714) ist die
Rede von einerverfassungswidrigen Ausdehnung der
strafrechtlichen Verantwortung, der man durch ge-
setzgeberische Klarstellungen begegnen miisse.

Der BGH siehtim Hochladen eines Schiilerreferats auf
eine Schulhomepage unter Verwendung eines Fotos
von einer anderen oOffentlich zugdnglichen Website
(Reiseportal) ein unzuldssiges offent-
liches Zuganglichmachen des Bildes unter
Verletzung des Urheberrechts, hat die Fra-
ge aber wegen moglicher Tangierung einer EU-Richt-
linie (Art. 3 Abs. 1 RL 2001/29/EG) dem EuGH zur
Vorabentscheidung vorgelegt (Beschl. v. 23.02.2017,
Az.1ZR 267/15).

Urheberrecht

Nachtrag zu KJug 4/2017

Zudem Urteil des KG tiber den digitalen Nachlass duf3ert Dr.Dr. Marc-Oliver
Mackenrodt (in ZUM-RD S. 540-542), dass sich die Entscheidung (zu?) sehr
am Fernmeldegeheimnis orientiere. Bei einer Gesamtbetrachtung wiirden
solche Gedanken aber einer Uberwilzung der Kontrolle der Internetakti-
vitaten von Minderjahrigen auf die Eltern entgegenstehen, was den Anbie-
tern wohlauch nicht recht wére. Es seien differenziertere Regeln erforder-
lich und sollten vom Gesetzgeber geschaffen werden.

1/2018

M Schrifttum

Internet, soziale Medien und elterliche Erziehung
[Themenschwerpunkt mit 4 Beitrdgen zu Rechts-
grundlagen und Einzelfragen] in FamRZ 2/2017:
Dr. Isabell Gotz, Digital Natives im Familienrecht
(S. 1725-1728); Ulrich Rake, Social Media und elter-
liche Umgangsbestimmung (S. 1733-1734); Dr.
Katrin Lack, Grenzen der elterlichen Entscheidungs-
befugnis —werbestimmt iiber die Preisgabe person-
licher Daten im Internet? (S. 1730-1732); Dr. Yves
Doll, Schutz vor Sexting — Aber wie? (S. 1728-1730).

Wirkt — Die Leseweisung im Jugendstrafrecht [Inter-
view mit dem ehemaligen Jugendstaatsanwalt Dr.
Leitmeier zu Moglichkeiten und Grenzen von Wei-
sungen fiir jugendliche Delinquenten] von Monika
Spiekermann in: NJW-aktuell 39/2017, S. 12 f.

Filmen von Kindern als Kinderarbeit [Eine mogliche
Kindeswohlgefahrdung kann sich aus dem regelma-
Bigen Verbreiten von arrangierten Familienszenen
in einem eigenen YouTube-Kanal der Eltern ergeben;
betroffen sind neben Fragen der Zuldssigkeit von
Kinderarbeit auch solche des Personlichkeitsrechts]
DljuF-Rechtsgutachten in: JAmt 9/2017, S. 426 f.

Medienbezogenes Straf- und Ordnungswidrigkei-
tenrecht bei Sachverhalten mit Auslandsbezug [Im
dritten Teil geht es um die Anwendung von Geo-
blocking aus medienregulatorischen Griinden im
Zusammenhang mit Hasskriminalitat, Jugendschutz
und Urheberrecht] von Sebastian Schwiddessen in:
CR10/2017, S. 681-696.

Zur Starkung von Kinderrechten im Grundgesetz
[Thesen aufbauend auf einem Diskussionspapier
des BMFSF) fiihren zu verschiedenen Ldsungsvor-
schldgen und bewerten diese] von Wolfram Hofling
in: ZK) 9-10/2017, S. 354 f.

Sigmar Roll Autor

(Zuschriften bitte an die Redaktion der Kjug)

Psychologe/Jurist, Richter am Bayerischen
Landessozialgericht Zweigstelle Schweinfurt
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Puneflen e Wie gefdhrlich ist die Shisha Bar?

Die Jugendschutzfrage

Die Jugendschutzfrage

Anja Puneflen, Juristin bei der Arbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz Landesstelle Nordrhein-Westfalen e.V. (A)S)
beantwortet die Frage »Wie gefdhrlich ist die Shisha Bar?«.

B Wie gefdhrlich ist die Shisha Bar?

Der Shisha-Trend bei Jugendlichen ist unge-
brochen. Uber 27 Prozent der Jugendlichen im
Alter von 12-17 Jahren hat schon einmal das
Shisha-Rauchen ausprobiert. Entsprechend
beliebt ist unter Jugendlichen der Besuch von
Shisha Bars. Dort werden neben E-Shishas
und E-Zigaretten auch klassische Wasserpfei-
fen angeboten. Im Gegensatz zu E-Shishas
und E-Zigaretten, bei denen Fliissigkeit durch
ein elektronisch betriebenes Heizelement ver-
dampft, wird die klassische Wasserpfeife mit
spezieller Wasserpfeifenkohle betrieben.

Wichtig zu wissen ist hierbei, dass die Abga-
be kohlebetriebener Wasserpfeifen mit Krau-
tern oder aromatisierten nikotinfreien Shiazo-
Dampfsteinen an und das Gestatten des Kon-
sums selbiger durch Kinder und Jugendliche
gesetzlich nicht verboten sind. § 10 JuSchG
begriindet »lediglich« ein Abgabeverbot fiir
nikotinhaltige Tabakwaren und elektronisch
betriebene Shishas, in denen Fliissigkeit
durch ein elektronisches Heizelement ver-
dampft und zwar unabhdngig davon, ob ni-
kotinfreie oder nikotinhaltige Liquids konsu-

miert werden (§ 10 Abs. 3 und Absatz 4
Jugendschutzgesetz).

Insofern besteht eine Regelungsliicke, die vom
Gesetzgeber bei der Verabschiedung des neu-
en § 10 JuSchG gesehen und in Kauf genom-
men wurde, da zu diesem Zeitpunkt noch nicht
allefiir ein Verbot der konventionellen Shishas
erforderlichen Informationen vorlagen.

Dennoch ist der Konsum, auch von nikotinfrei
betriebenen, klassischen Wasserpfeifen nicht
frei von (gesundheitlichen) Risiken. In letzter
Zeit hduften sich z.B. Meldungen iiber Kohlen-
monoxid-Vergiftungen bei Besuchern von
Shisha Bars. Zuletzt ist es in einer Krefelder
Shisha Bar zu einem Rettungseinsatz gekom-
men, weil mehrere Jugendliche Anzeichen
einer Kohlenmonoxid-Vergiftung aufwiesen.

Aber wie kommt es zu einer Kohlenmonoxid-
Vergiftung?

Bei der Verbrennung der Wasserpfeifenkohle
entsteht Kohlenmonoxid. Es handelt sich hier-
bei um ein geruchs- und geschmacksneu-

trales giftiges Gas. In geschlossenen Raumen,
ohne ausreichende Beliiftung, fiihrt insbhe-
sondere schnelles »Rauchen« ohne Absetzen
der Pfeife dazu, dass der Korper nicht mehr
genug Sauerstoff erhdlt. Die Folgen sind hdu-
fig Benommenheit, Ubelkeit und Bewusstlo-
sigkeit. Ab einer gewissen Co-Konzentration
kann eine solche Vergiftung sogar tddlich
verlaufen. Wichtig: es kommt hier nicht darauf
an, ob Tabak geraucht wird, allein das beim
Verbrennen entstehende Kohlenmonoxid ist
ursdchlich fiir die Vergiftung. Daher sollten
erste Anzeichen wie Benommenheit und Ubel-
keit durchaus ernstgenommen werden.

Fazit: Es ldsst sich festhalten, dass der Be-
such von Shisha Bars fiir Kinder und Jugend-
liche gleich mehrere Risiken mit sich bringen
kann. Zum einen kénnen Kinder und Jugend-
liche dem Tabakrauch anderer Gdste ausge-
setzt sein und zum anderen besteht die Ge-
fahr einer Kohlenmonoxid Vergiftung, wenn
keine ausreichende Beliiftung gewahrleistet
wird. Die bestehende Regelungsliicke verbie-
tet hier jedoch den Riickgriff auf § 10 JuSchG.

Vorschlige fiir Fragen zum Jugendschutz/Jugendschutzgesetz senden Sie bitte an kjiug@bag-jugendschutz.de.

Online-Archiv

www.kjug-zeitschrift.de

Auf der Seite www.kjug-zeitschrift.de kann nach Autorinnen 5
und Autoren sowie Schlagworten recherchiert werden. Ein-
zelne Beitrdge kdnnen direkt eingesehen und herunterge-
laden werden oder ganze Hefte bestellt werden.

Mit diesem zusétzlichen Angebot bietet die Bundesarbeits-
gemeinschaft Kinder- und Jugendschutz einen hervorra-
genden Uberblick iiber das gesamte Themenspektrum des
Kinder- und Jugendschutzes und beférdert den interdiszi-
plindren Austausch zwischen verschiedenen Wissenschaf-

ten und der Praxis.

Kinder- und
Jugendschutz

Kinder-und =

Jugendschutz = ﬁl

In Wissenschaft und Praxis

Abonnent/-innen haben einen exklusiven Zugriff auf alle e
aktuellen Beitrdge/Hefte.
KJug, 63.]g., S. 28 (2018)
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Die aktuelle Studie

Jugend, Internet und Pornografie

Situatives und emotionales Erleben von Jugendlichen beim

ersten Kontakt mit Pornografie

Thorsten Quandt & Jens Vogelgesang: Jugend, Internet und Pornografie — eine reprdsentative
Befragungsstudie zu individuellen und sozialen Kontexten der Nutzung sexuell expliziter Inhalte
im Jugendalter. Universitdten Miinster und Hohenheim, Institut fiir Kommunikationswissenschaft.
Beitrag erschienen in: R. Rossler & C. Rossmann (Hrsg.) (2017), Kumulierte Evidenzen. Replika-
tionsstudien in der empirischen Kommunikationsforschung (S. 91-118). Wiesbaden: SpringerVS.

DOI: 10.1007/978-3-658-18859-7_5

Die rasante Verbreitung des Internets hat in
den letzten Jahren auch die jiingere Generati-
on flachendeckend erreicht: der Diffusions-
grad bei Jugendlichen liegt mittlerweile bei
100 % (Medienpadagogischer Forschungsver-
bund Siidwest 2016). Damit haben Jugend-
liche heute theoretisch einen deutlich leich-
teren Zugang zu unzensierten Netzinhalten
als noch vor 15 Jahren. Parallel dazu wachst
das Angebot pornografischer Inhalte im Inter-
net. Das Risiko fiir einen ungewollten Kontakt
mit Pornografie hat sich dadurch in den letz-
tenJahren erh6ht. Bisherige Studien beschaf-
tigten sich vor allem mit schadigenden Wir-
kungen durch den Konsum pornografischer
Inhalte bei Jugendlichen. Allerdings vernach-
lassigen diese Studien die individuelle Motiv-
lage sowie die Nutzungssituation, die gerade
beim Erstkontakt eine bedeutende Rolle
spielt.

Die Studie »Jugend, Internet und Pornogra-
fie« der Universitaten Miinster und Hohen-
heim gibt erstmals einen reprdsentativen
Uberblick iiber das jugendliche Erleben der
Situation beim ersten Kontakt mit pornogra-
fischen Bildern oder Filmen. Im Marz 2017
wurden dazu deutschlandweit 1.048 Jugend-
liche im Alter von 14-20 Jahren online repra-
sentativ befragt. Leichte Abweichungen zur
Grundgesamtheit von Jugendlichen in
Deutschland wurden durch eine Gewichtung
ausgeglichen.

M Die Ergebnisse

Die Untersuchung zeigt, dass etwa die Halfte
aller befragten Jugendlichen bereits mit hard-
core-pornografischen Inhalten (d.h. Bilder
oder Filme, in denen entbloBte Geschlechts-
teile zu sehen waren) in Kontakt gekommen
ist. Der erste Kontakt fand vornehmlich am
Computer oder Smartphone statt (70 %). Das
durchschnittliche Alter beim Erstkontakt liegt
bei 14,2 Jahren, wobei Jungen etwa ein Jahr

KJug, 63.)g.,S. 29 (2018)
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frither in Kontakt mit pornografischen Inhal-
ten kommen als Mddchen. Knapp die Halfte
der Jugendlichen berichtet, dass der erste
Kontakt ungewollt zustande kam (45 %),
wobei dieser Anteil bei den Mddchen (59 %)
wesentlich hdher lag als bei den Jungen
(37 %).

Ob der erste Kontakt mit Pornografie gewollt
war, hing auch vom Einfluss Dritter ab. Wenn
mindestens eine weitere Person im Raum war,
kam der Kontakt in 53 Prozent der Falle unge-
wollt zustande. Wenn die Jugendlichen alleine
waren, kam der Kontakt seltener ungewollt
zustande (39%), iiber die Halfte der Jugend-
lichen suchten in dieser Situation aktiv den
Kontakt mit pornografischen Inhalten (57%).

Der Erstkontakt fand mehrheitlich zu Hause
oder bei einem Freund bzw. einer Freundin
statt (81 %). In nur sehr wenigen Féllen war
eine Party-Situation, in der pornografische
Medieninhalte herumgezeigt werden, aus-
schlaggebend fiir den Erstkontakt (5 %).

Ausgeldste Emotionen

Abhdngig von der Intention und der Situation
des Erstkontakts erlebten die Jugendlichen
diesen sehrunterschiedlich. Bei ungewolltem
Kontakt wurden verschiedene Emotionen aus-
gelost wie Gleichgiiltigkeit (23 %), Unwohl-
sein (22 %), Erregung (18 %) oder Belustigung
(14 %). Waren andere Personen im Raum,
spielte die Belustigung eine wichtigere Rolle
(29 %). Fand der Kontakt gewollt statt, so
iiberwog die Erregung (41%), andere Emoti-
onen spielten in dieser Situation nur eine un-
tergeordnete Rolle.

Belustigung, Ekel und Empdrung fiihrten in
knapp der Halfte der Félle dazu, dass die Ju-
gendlichen im Anschluss an den Erstkontakt
mitjemandem tiber dieses Erlebnis sprachen.
Waren Dritte beim Erstkontakt anwesend,
suchten die Jugendlichen in knapp der Hélfte
der Félle das Gesprach mit anderen (45 %).

© Bundesarbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz e.V.

Jugend, Intemnet und Pomografie

Eine reprasentative Befragungsstudie zu
individuellon und sozialen Kontexten der Nutzung
sexuell expliziter Inhalte im Jugendalter

Himleet [ r————
wngrmihaliche Rateption im Fach

Eine detaillierte Analyse zeigte, dass knapp
60 % der Jugendlichen, die sich beim ersten
Kontakt mit Pornografie unwohl gefiihlt hat-
ten, anschlieBend mit niemandem dariiber
gesprochen haben.

M Implikationen fiir den Kinder-
und Jugendschutz

Das Risiko, im Internet gewollt oder ungewollt
in Kontakt mit Pornografie zu kommen, ist ein
Teil der Medienrealitdt von Jugendlichen. Die
Studienergebnisse zeigen, wie wichtig die Er-
forschung der sozialen Situation und dabei
erlebten Emotionen beim ersten —inshesonde-
re ungewollten — Kontakt mit Pornografie ist.

Die Thematisierung von Online-Risiken (wie
z.B. Kontakt mit Pornografie, Sexting, Cyber-
mobbing usw.) sollte fester Bestandteil in der
Medienbildung sein.

Eltern empfehlen wir, friihzeitig das Gesprach
iber das personliche Internetnutzungsverhal-
ten der Jugendlichen zu suchen.

Autorin:
Lena Steinle, M.A., Institut fiir Kommunika-
tionswissenschaft, Universitdat Hohenheim

Prof. Dr. Jens Vogelgesang

Institut fiir Kommunikationswissenschaft
Universitdat Hohenheim

Stuttgart

Prof. Dr. Thorsten Quandt

Institut fiir Kommunikationswissenschaft
Westfdlische Wilhelms-Universitat
Miinster
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Fragenan ...

Fragen an ...

... die Arbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz (A)S)
Nordrhein-Westfalen e.V.

Die AJS NRW ist eine landesweit tdtige Fachstelle zur Forderung des erziehe-
rischen und gesetzlichen Jugendschutzes. lhre Arbeit ist gepragt vom Gedanken
des Empowerments: Junge Menschen sollen in ihrer Entwicklung so unterstiitzt
werden, dass sie zu eigenverantwortlichen und gemeinschaftsfahigen Person-
lichkeiten heranwachsen kdnnen und beféhigt werden, mit geféhrdenden
Einfliissen verantwortlich umgehen zu kénnen. Die A)S ist seit 1953 Mitglied in
der Bundesarbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz e\V. (BA)).

M Welche kinder- und jugendschutz-
relevanten Themen stehen derzeit
im Fokus der Arbeit der A)JS?

Ein aktueller Schwerpunkt liegtim Bereich der
Extremismuspravention. Der Kinder- und Ju-
gendmedienschutz ist nach wie vor ein ganz
zentrales Thema, zunehmend unter der Per-
spektive der Digitalisierung. Hohe Nachfrage
besteht im Bereich der Pravention sexuali-
sierter Gewalt. Ein weiterer Schwerpunkt liegt
auf personlichkeitsstarkenden Ansdtzen und
Konzepten wie z.B. Resilienz.

I Welche Zielgruppen erreicht die
AJS mit ihrer Arbeit und mit
welchen Mitteln?

Die AJS versteht sich als eine Fach- und Ser-
vicestelle, die die Praxis des erzieherischen
und gesetzlichen Kinder- und Jugendschutzes
in Nordrhein-Westfalen fordert. Ihre Zielgrup-
pen sind Fachkrafte und Multiplikatoren aus
derKinder- und Jugendhilfe (hierinsbesonde-
re aus den Bereichen Jugendarbeit, Jugend-/
Schulsozialarbeit, Familienbildung und KiTa),
dariiber hinaus wirkt sie gemaf3 § 17 Abs. 4
Kinder- und Jugendférderungsgesetz NRW mit
den Bereichen Schule, Polizei, ortliche Ord-

nungsbehdrde, Gesundheit, Verbraucher-
schutz, Medienaufsicht, Medienkompetenz-
forderung und politische Bildung zusammen.
Die AJS bietet Auskunft, Beratung und Infor-
mation zu allen Themen des Kinder- und Ju-
gendschutzes. Sie veranstaltet zahlreiche
Fachtagungen und verdffentlicht aktuelle
fachliche Entwicklungen iiber ihre Webseite,
einen monatlichen Newsletter und soziale
Medien. Die AJS ist Herausgeberin der viertel-
jahrlich erscheinenden Fachzeitschrift AJS
FORUM und umfangreicher Materialien und
Arbeitshilfen fiir Fachkrafte. Dariiber hinaus
unterhalt sie mehrere landesweite Netzwerke
von Fachkréften aus der lokalen Praxis.

B Welche Entwicklungstrends sehen
Sie fiir den zukiinftigen Kinder-
und Jugendschutz?

Es wird noch starker darauf ankommen, das
Profil eines férdernden und befdhigenden
Kinder- undJugendschutzesim Sinne des § 14
SGB VIII zur Wirkung zu bringen. Der klas-
sische ordnungsrechtliche Jugendschutz wird
weiter an Bedeutung verlieren, da er insbe-
sondere im heutigen Medienbereich kaum
mehr ein taugliches Mittel zur Gefahrenab-
wehr darstellt. Die bisherige »Versdaulung«
von Handlungsfeldern wie Gewalt, Medien

NRW

oder Sucht wird sich zunehmend in Richtung
einer themeniibergreifenden, am »konkreten
Risiko« orientierten Entwicklung von prdven-
tiven Handlungskonzepten entwickeln.

I Wir sind Mitglied in der BA) weil, ...

... die AJS eine Struktur zur Vertretung und
Verbreitung ihrer Belange auf Bundesebene
braucht. Auerdem gdbe es die AJS ohne die
BAJ gar nicht, sie entstand 1953 als Fachrefe-
rat in der damaligen BAJ-Geschaftsstelle in
Hamm (Westfalen).

I Kinder- und Jugendschutz ist
wichtig weil, ...

.... esein Grundrechtvon Kindern und Jugend-
lichen ist.

Die Fragen beantwortet Sebastian Gut-
knecht, Jurist und Geschéftsfiihrer der
Arbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugend-
schutz (AJS) Nordrhein-Westfalen elV.,
K6ln

= www.ajs.nrw.de

Die Bundesarbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz e.V. mochte an dieser Stelle zukiinftig ihre Mitglieder vorstellen und zu Wort
kommen lassen. Den Anfang macht die Arbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz Landesstelle Nordrhein-Westfalen e.V. als eine von
13 Landesstellen fiir Kinder- und Jugendschutz.

KJug, 63.)g., S. 30 (2018)

© Bundesarbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz e. V. 1/2018
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Literatur/Mediendienst

Zeitschriftenartikel

Ammicht Quinn, Regina: Nicht gegen, son-
dern fiir: Ethische Aspekte der Praventionsar-
beit. In: projugend 3/2017. S. 10-14

Beckmann, Laura; Bergmann, Marie Christi-
ne: Schulschwédnzen und selbstberichtete
Delinquenz: Gleiche Effekte fiir Mddchen und
Jungen? In: Z)] — Zeitschrift fiir Jugendkrimi-
nalrecht und Jugendhilfe 4/2017. S. 347-353

Epple, Silvia; Riitten-Busch, Jennifer; Busch,
Herbert: Wehret den Anfangen. Extremismus-
Prédvention in Kindergarten und Grundschule.
In: AJSForum 4/2017. S. 4-5

Eschenbeck, Heike: Stress im Leben von Kin-
dern und Jugendlichen. Ausléser, Folgen, Be-
wiltigungswege und Ressourcen. In: ajs-
informationen 2/2017. S. 4-8

Hundenborn, Alexander; Sussenberger, Mar-
tina: Digitalisierung der Erziehungshilfe - L6-
sungen fiir die Praxis. In: Dialog Erziehungs-
hilfe 3/2017. S. 26-30

Keller, Laura: Kommunikation in Onlinespie-
len. Eine Herausforderung fiir den Jugendme-
dienschutz. In: tv diskurs 4/2017. S. 10-13

Liesching, Marc: Aufsicht iiber soziale Netz-
werke nach dem Jugendschutzrecht und dem
Netzwerkdurchsetzungsgesetz. In: Jugend-
MedienSchutz-Report 5/2017. S. 2-7

Oeffling, Yvonne: Beziehungskiste Jugendar-
beit. Ndhe & Distanz als wichtiger Aspekt der
Prévention sexueller Gewalt. In: deutsche
jugend 11+12/2017. S. 473-478

Rehder, Michael; Schlattmann, Marina; Hra-
bak, Kaja-Nina; Bauer, Ullrich: Praventions-
angebote fiir Kinder psychisch erkrankter
Eltern. In: Soziale Arbeit 11/2017. S. 422-428

Schonecker, Lydia: Inklusive Weiterentwick-
lung der Kinder- und Jugendhilfe. In: Das Ju-
gendamt 10/2017. S. 470-475

Strahl, Benjamin; Schréer, Wolfgang; Wolff,
Mechthild: »Peer Violence« und Schutzkon-
zepte. Gewalt im Kontext der Jugendarbeit
aus der Sicht von Jugendlichen. In: Diskurs
Kindheits- und Jugendforschung 3/2017.
S. 277-292

Tillmann, Angela: Der Wandel von Kinder-

und Jugendarbeit im Zeitalter der Digitalisie-
rung. In: Thema Jugend 3/2017. S. 7-9
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Internet

=> https://www.jugend.support/

Bei jugend.support finden sich Informatio-
nen, wie man mit schwierigen Situationen im
Internet umgehen und sie bewaltigen kann,
mit kurzen Texten, Bildern und Videos. Hilf-
reiche Tipps und Tutorials erkldren den si-
cheren Umgang mit den beliebtesten Netz-
werken und Anwendungen, weisen auf Ri-
siken hin und bieten Lésungen.

Eingebunden in die Plattform sind Bera-
tungspartner wie die Nummer gegen Kummer
e. V. und der Verein juuuport, wohin sich Rat-
suchende bei individuellem Beratungs- und
Unterstiitzungsbedarf weitervermitteln las-
sen kdnnen. jugend.support weist auf Bera-
tungsstellen hin, die sich gezielt auf ein The-
ma spezialisiert haben. Fiir Meldungen, bei
denen es um strafrechtlich relevante Inhalte
geht, sind die drei Hotlines von jugendschutz.
net, fsm und eco eingebunden. Direkte Be-
schwerden kénnen an den jeweiligen Platt-
formbetreiber {iber jugend.support abgesetzt
werden.

Jugendliche sind bei jugend.support von
Beginn an einbezogen, sie bringen ihre Per-
spektive ein und arbeiten mit an der Entwick-
lung und Produktion von Inhalten. Die werbe-
freie Seite ist fiir dltere Kinder und Jugendli-
cheab 12 Jahren gemacht, aber auch fiir Eltern
und Padagog/-innen von Interesse.

Aktuelle Titel/Broschiiren

Rauf Ceylan, Michael
Kiefer: Radikalisie-
rungspravention in
der Praxis. Antwor-
ten der Zivilgesell-
schaft auf den ge-
waltbereiten Neosa-
lafismus. Heidelberg
2018. 151 Seiten.
Verlag Springer VS.
ISBN 978-3-658-
15253-6/elSBN 978-
3-658-15254-3

Radikalisierungs-
pravention in der
Praxis

Was tun gegen Radikalisierung? Bei dem vor-
liegenden Band handelt es sich um das erste
Praxishandbuch, das prézise die vorhandenen
Problemstellungen analysiert und aufzeigt,
welche Pramissen fiir eine funktionierende Ra-
dikalisierungspravention erfiillt sein miissen.
Dariiber hinaus bietet er einen Uberblick {iber
die westeuropdische »Prdventionslandschaft«
und wegweisende Konzepte und Initiativen.

Allein aus Westeuropa sind in den vergange-
nen drei Jahren mehr als 5.000 zumeist junge
Menschen in die Biirgerkriegsgebiete Syriens
und des Irak ausgereist, um am Aufbau des
sogenannten »lslamischen Staates« mitzuwir-
ken. Angesichts dieser sehr hohen Zahl kommt
derRadikalisierungsprédventionin allen gesell-
schaftlichen Handlungsfeldern — insbesonde-
re Gemeinde, Jugendhilfe und Schule — eine
wachsende Bedeutung zu. Die Radikalisie-
rungspravention ist in Deutschland eine noch
sehr junge Disziplin, die in den Praxisfeldern
nicht selten mit experimentellen Anordnungen
einhergeht. Das Buchrichtet sich in erster Linie
an Sozialpddagog/-innen und Lehrkrifte, die
mit Phdanomenen des gewaltbefiirwortenden
Neosalafismus befasst sind.

Heiner Fangerau,
Alexander Bagattini,
Jorg M. Fegert, Ru-
dolf Tippelt, Willy
Viehover, Ute Zie-
genhain (Hrsg.): Pré-
ventive Strategien
zur Verhinderung
sexuellen Miss-
brauchs in padago-
gischen Einrich-

Priiventive Strateglen

zur Verhinderung

sexuelien Missbrauchs

In padagogischen Einrichtungen

Hindemwe bt

BELXZ JiviNTa

tungen. Kindeswohl
als kollektives Ori-
entierungsmuster? Reihe: Studien und Praxis-
hilfen zum Kinderschutz. Weinheim 2017. 280
Seiten. Verlag Beltz Juventa. ISBN 978-3-7799-
2270-4

Fragen zum Kindeswohl und zum Kinder-
schutz sind aktuell Gegenstand intensiver
Kontroversen. Einigkeit besteht darin, dass in
Institutionen zur Wahrung des Kindeswohls
Voraussetzungen bestehen miissen, die Miss-
brauch von Kindern in jedem Fall verhindern.
Oftmals erschwert Schweigen iiber Miss-
brauch die Gewahrleistung des Kindeswohls.
Im Band diskutieren Autorinnen und Autoren
interdisziplinar padagogische, strukturelle
und organisatorische Aspekte, die eine »Kul-
tur des Hinsehens« fordern. Durch die Zusam-
menarbeit mit Fachkrdften aus Wissenschaft
und Praxis ist so ein Handbuch entstanden,
das zur Schaffung einer solchen Kultur anlei-
ten mochte.
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Luise Hartwig,
Gerald Mennen,
Christian Schrap-
per (Hrsg.): Hand-
buch der Sozialen
Arbeit mit gefliich-
teten Kindern und
Familien. Wein-
heim 2017. 782 Sei-
ten. Verlag Beltz
Juventa. ISBN 978-
3-7799-3133-1/
elSBN 978-3-7799-
4735-6

Handbuch
Soziale Arbeit
mit gefliichteten
Kindern und Familien

BELIZ Jivinta

Not, Krieg und Perspektivlosigkeit pragen die
Lebenserfahrungen von Kindern, Jugend-
lichen und Familien, die nach Deutschland
geflohen sind. Fiir die Soziale Arbeit eine im-
mense Herausforderung. Was miissen
Sozialpadagog/-innen und Sozialarbeiter/-
innen wissen? Fluchtgriinde, Herkunft und
Kultur, rechtliche Bedingungen — das ist die
eine Seite. Vor allem aber sind Kenntnisse
gefragt liber sozialpddagogische Konzepte
und Methoden in den Bereichen Jugendhilfe,
Schule, Gesundheit und Arbeit. Die Beitrage
beleuchten die Fluchtursachen und -routen,
das Ankommen in Deutschland, die Akteure
in den Behdrden und vor allem sozialpadago-
gische Themen sowie Aspekte der Bildung
und Ressourcen in Kultur und Sport. Die
Autor/-innen, unter ihnen auch zehn aus dem
Fachbereich Sozialwesen, liefern Konzepte
und Ideen, »die eine gelingende Praxis mog-
lich machen«.

Johannes Miinder
(Hrsg.): Kindeswohl
zwischen Jugend-
hilfe und Justiz. Zur
Entwicklung von
Entscheidungs-
grundlagen und
Verfahren zur Si-
cherung des Kin-
deswohls zwischen
Jugenddmtern und
Familiengerichten.
Weinheim 2017. 464
Seiten. Verlag Beltz
Juventa. ISBN 978-3-7799-3689-3/ eISBN 978-
3-7799-4692-2

Kindeswohl zwischen
Jugendhilfe und Justiz

BELTZ Jivinia

Das interdisziplindre Forschungsprojekt »Kin-
deswohl zwischen Jugendhilfe und Justiz«
untersucht nach rund zwanzig Jahren erneut
das Zusammenwirken von Jugenddmtern und
Gerichten im Kontext des Schutzauftrages bei
Kindeswohlgefihrdung. Neben einem Uber-
blick iiber neue gesetzliche Regelungen wer-
den deren Auswirkungen auf das professio-
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nelle Handeln der institutionellen Akteure
sowie das Erleben betroffener Kinder und El-
tern prasentiert. Auf der Grundlage quantita-
tivund qualitativerhobener Daten und detail-
lierter Analysen spricht das Buch Praxis, Wis-
senschaft und Jugendpolitik an und will einen
wissenschaftlichen Beitrag zur Weiterent-
wicklung der Handlungssysteme im Kinder-
schutz leisten.

Martin Rettenber-
ger, Axel Dessecker
(Hrsg.): Sexuelle
Gewalt als Heraus-
forderung fiir Ge-
sellschaft und
Recht. Kriminologie
und Praxis, Band
72.  Wiesbaden
2017. 164 Seiten.
ISBN 978-3-945037-
17-1

KRIMZ

Sexuelle Gewalt
als Herausforderung
fur Gesellschaft und Recht

Martin Rethenterger & Al Drsseckar (g}

Band 72

Das Sexualstrafrecht ist in die Diskussion ge-
kommen. Seit 1973 schiitzt das Strafgesetz-
buch zwar die sexuelle Selbstbestimmung,
nicht mehr die »Sittlichkeit«. Mittlerweile
wird jedoch immer mehr in Frage gestellt, ob
der Schutz der sexuellen Selbstbestimmung
im Gesetz konsequent genug angelegtist und
in der Strafrechtspraxis durchgesetzt werden
kann. Aktuelle Beispiele betreffen so unter-
schiedliche Konstellationen wie den Schutz
vor sexuellem Missbrauch in Heimen und dhn-
lichen Einrichtungen, den Schutz vor plotz-
lichen sexuellen Ubergriffen in Menschen-
mengen oder offentlichen Verkehrsmitteln
und den Schutz vor sexuellen Nétigungen in
einer ausweglosen Lage. Der Gesetzgeber ist
seit der Strafrechtsreform von 1973 nicht un-
tatig geblieben. Wesentliche Verdanderungen
sind durch das 50. Gesetz zur Anderung des
Strafgesetzbuches - Verbesserung des Schut-
zes der sexuellen Selbstbestimmung - er-
folgt.

Der Band enthdlt Stellungnahmen zum neuen
Recht aus unterschiedlichen Perspektiven
und aktuelle Forschungsergebnisse.

Wolfgang Zielinski,
Sandra Aflmann,
Kai Kaspar, Peter
Moormann (Hrsg.):
Spielend lernen!
Computerspiele(n)
in Schule und Un-
terricht. Diissel-
dorf/Miinchen 2017.
200 Seiten. Kopaed-
Verlag. ISBN 978-3-
86736-405-8

Spielend lernen!

Computerspiele sind Kulturgut. Sie sind eta-
blierte und treibende Kraft gesellschaftlicher
Transformationsprozesse in der Freizeitge-
staltung und des Medienkonsums zu Unter-
haltungszwecken. Aber lassen sich gerade in
kommerziellen Spielen - sogenannten off-
the-shelf games — auch Bildungspotenziale
entdecken? Konnen sie also fiir die Vermitt-
lungvon Wissen insbesondere im schulischen
Kontext nutzbar gemacht werden?

Dieser Frage widmete sich das Praxisfor-
schungsprojekt »Spielend lernen!« des Grim-
me-Forschungskollegs an der Universitat zu
Koln. Hier wurden mithilfe zentraler Zielgrup-
pen in einer Reihe von Expert/-innen-Work-
shops kritische Stellschrauben (technisch,
konzeptionell und pddagogisch) identifiziert
und davon ausgehend Gelingensbedin-
gungen spezifiziert, unter denen das Medium
Computerspiel ein sinnvolles Werkzeug in
Schule und Unterricht sein kann. Band 5 der
Schriftenreihe zur digitalen Gesellschaft des
Landes NRW fasst wesentliche Perspektiven
des Praxisforschungsprojektes zusammen.
Dadurch, dass hier in starkerem Maf3e als bis-
lang die Nutzbarmachung kommerzieller digi-
taler Spiele als Vehikel fiir die Wissensver-
mittlung gerade auch im Rahmen formeller
Kontexte akzentuiert wird, nimmt dieses Buch
eine zur Mainstream-Debatte komplementdre
Perspektive ein, aus der sich Erkenntnisse fiir
weitere Forschung und medienpddagogische
Praxis generieren lassen.
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REZENSION

Christof Stock, Barbara Schermaier-Stockl, Verena Klomann, Nika Vitr: Soziale Arbeit und Recht
Lehrbuch. 491 Seiten. ISBN 978-3-8487-3313-2, eISBN 978-3-8452-7621-2 und Fallsammlung
und Arbeitshilfen. 229 Seiten. ISBN 978-3-8487-3292-0, elSBN 978-3-8452-7645-8. Nomos
Verlagsgesellschaft Baden-Baden, 1. Auflage 2016

Die oben aufgefiihrten Autoren haben gleich
zwei umfangreiche Biicher vorgelegt, um das
wichtige Themenfeld »Soziale Arbeit und
Recht« umfassend zu prasentieren und aus-
zuleuchten. Mit dieser Konstruktion haben sie
etwas Neues kreiert. lhr Ziel ist es, ihrer
Hauptlesergruppe (angesprochen sind die
Lernenden und Handelnden in der Sozialen
Arbeit) in zwei Biichern getrennt voneinander
zundchst im ersten Schritt die theoretische
Darstellung von Rechtsproblemen verstand-
lich zu machen und mit der nachfolgenden
Ubersetzung in praktische Beispielsfille in
einem zweiten Schritt die Umsetzung in den
Lebensalltag zu erkldren (zweites Buch).

Das Lehrbuch ist mit
seinen knapp 500
Seiten etwa doppelt
so umfangreich wie
das zweite Buch und
es ist das eigent-
liche Hauptwerk zur
grundlegenden The-

Soziale Arbeit
und Recht

menvorgabe »So-
ziale Arbeit und
Recht«. Als Leser

Y Nomos

= denken die Autoren
in erster Linie an
Studierende und an Praktiker der Sozialen
Arbeit. Zusatzlich wollen sie, wie sie es formu-
lieren einen »juristisch vorgebildeten Leser-
kreis« ansprechen. Sie bieten ihnen zwei
umfangreiche, inhaltsintensive Biicher. Ver-
mutlich um mogliche Hemmschwellen zu
tiberwinden und um Themen und Fragestel-
lungen besser zu durchdringen haben sich die
Autoren auf mannigfaltige Strukturierungen,
Untergliederungen, Verweise, Hinweise, Ver-
kniipfungen, Aufzahlungen und Weiteres ver-
standigt. Diese Aufteilungen verkleinern und
begrenzen die Themenbereiche auf der einen
Seite, sie verstdrken aber andererseits durch
ihre Vielfalt eher den Verstandnisbereich fiir
die Leser. Innerhalb des einen Kapitels werden
vielfach Hinweise auf Ausfiihrungen in einem
anderen Kapitel dieses oderauch des anderen
Buches gegeben, so dass man als Leserin im-
mer wieder Hin- und Herspringen sollte. Diese
Unterbrechungen, die zusétzlich durch Klam-
merhinweise auf einzelne Paragrafen oder
sonstige Fundstellen verstarkt werden, ma-
chendas Lesen des eigentlich durchgehenden

FlieBtextes durchaus schwierig.
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Inhaltlich kann festgehalten werden, dass die
Autoren (fast) alle Rechtsbereiche, mit denen
Sozialarbeiter im Rahmen ihres persénlichen
Werdegangs und ihres Berufslebens konfron-
tiert sind, angesprochen und aufbereitet ha-
ben. Die Aufteilung in 8 Haupthandlungs-
felder der Sozialen Arbeit und in weitere Ka-
pitel zum Rechtssystem im Allgemeinen plus
zusatzlich ausgewahlte Schwerpunkte — die-
se Aufteilung wird auch im zweiten Buch »Fall-
sammlung und Arbeitshilfen« fortgesetzt - ist
durchaus ungewdhnlich. Sie ist wohl dem
Bestreben zu verdanken, moglichst alle
Rechtsfelder irgendwie unterzubringen. Die
vorgenommene Auswahl und die spezielle
Reihenfolge dieser Hauptkapitel ist recht un-
tiblich. An erster Stelle werden die finanzi-
ellen Probleme in der Sozialen Arbeit aufge-
griffen. Im zweiten Punkt geht es um das
grundlegende, breite Feld von Paaren, Fami-
lien, Kindern und Jugendlichen. Dann folgt die
Berufstatigkeit des Sozialarbeiters an sich,
danach der Bildungsbereich, weiter Kranke
und Pflegebediirftige, Migranten und Fliicht-
linge, zuletzt Opfer und Straftdter. Fiir die Le-
serin ist dies eine durchaus eigenwillige Rei-
henfolge, die ihrer Vorstellung von den Priori-
tdaten in der Sozialen Arbeit nicht ganz
entspricht. Die zusédtzlich ausgewadhlten wei-
teren Schwerpunktthemen gleichen ein wenig
einem Sammelsurium.

Die Kapitel des Hauptbuches beginnen
immer mit einem anschaulichen, klaren Bei-
spielsfall, an den sich meist Fragen anschlie-
Ben. Danach folgen allgemeine Beschrei-
bungen der jeweiligen Handlungsfelder -
nicht nur rechtlicher, juristischer Art. Erst im
ndchsten Teilschritt werden die rechtlichen
Rahmenbedingungen dargelegt, die in Bezug-
nahme auf den Einstiegsfall Lésungshinweise
dafiir anbieten.

Der Darstellungsstil des Hauptbuches ist
eine Mischung aus juristischen und erzdhle-
rischen allgemeinen gesellschaftlichen Darle-
gungen. Manche Themen sind nach meinem
Verstandnis fiir die Sozialarbeit zu weitge-
hend und damit zu schwierig. So gehen die
strafrechtlich genaue Unterscheidung der
strafrechtlichen Bedingungen und Folgewir-
kungen von Mord und Todschlag deshalb zu
weit, weil sich ein Sozialarbeiter mit diesen
Details nicht befassen muss. Auf der anderen
Seiteist die Darstellung dessen, was das Wohl
eines Kindes ausmacht nicht rein rechtlich,

sondern aus der Sicht anderer Disziplinen, als
Grundlagenkenntnis fiir professionelles, auch
rechtliches Handeln in der Sozialen Arbeit
sehr wichtig.

Die Literaturauswahl der Autoren ent-
spricht diesen Hinweisen: Sie bieten ein
breites Spektrum an einerseits rechtlicher
Literatur und gleichzeitig eine Anzahlvon De-
tailthemen wie Bildungsfragen, Inklusion,
Psychologie oder Migration.

Das umfassende Stichwortverzeichnis mit
klaren Zuordnungen erleichtert die Lektiire
des Buches erheblich. Am Ende des Buches
finden sich aufgeteilt zu den einzelnen Kapi-
teln 100! Wiederholungsfragen fiir die tibende
Leserin. Sie kann leider nicht irgendwo nach-
lesen, ob sie die Fragen nun richtig beantwor-
tet hat oder nicht.

& " Warum fiir den er-
wiinschten Leser-
kreis das zweite
Buch zusatzlich not-

-——— wendig wurde, ist
2O nicht unbedingt
nachvollziehbar. In

Ergdnzung zum

Hauptbuch, das in

jedes Kapitel mit

L3 Normes einem Fallbeispiel

einfiihrt, werden

hier zu den jeweils
gleichen Kapiteln nochmal je 3 weitere Fille
geliefert und intensiv, nunmehr noch juristi-
scher erldutert und diskutiert. Studierende
werden sich {iber die zusétzlich angebotenen
Musterlosungen besonders freuen. Zur Ab-
rundung dieses Buches dienen Tabellen, Be-
rechnungen, Links zu Institutionen und zu
sonstigen Informationen. Fiir den juristisch
ungeiibten Leserkreis ist es eher miihselig,
sich durch die FSA (»Fallsammlung und Ar-
beitshilfen«) durchzukdampfen, da die recht-
lichen Themenfelder eher juristisch breit
dargestellt werden.

Insofern ldsst sich als Fazit festhalten: Die
Fallsammlung und Arbeitshilfen sind fiir den
Adressatenkreis aus der Sozialen Arbeit nicht
unbedingt zwingend. Das Lehrbuch »Soziale
Arbeit und Recht« ist dagegen auch ohne die
FSA durchaus empfehlenswert!

Prof.in Dr. Gabriele Kokott-Weidenfeld
Hochschule Koblenz
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Mitteilungen

Aus Forschung und Wissenschaft:
Digitale Medien in der friihkindlichen Bildung
Wissenschaftliche Begleitung des Modellprojekts

Ziel des Projektes st es, herauszuarbeiten und
zu erproben, welche strukturellen und inhalt-
lichen Bedingungen fiir einen altersgerechten
und padagogisch sinnvollen Umgang mit digi-
talen Medien im Kita-Alltag erforderlich sind.
Im Mittelpunkt steht dabei die Sensibilisie-
rung der Fachkréfte fiir die reflexive Auseinan-
dersetzung mit Fragen rund um digitale Medi-
en. Fachkrafte und Eltern sollen in ihrer Hand-
lungssicherheit gestdrkt und vorhandene
Ressourcen und Ansatze zur Medienbildung
sollen aktiviert und aufgegriffen werden.
Grundlage hierfiirbilden die Reflexion der per-
sonlichen und institutionellen Haltung zu digi-
talen Medien in der frithkindlichen Bildung
und die Sensibilisierung fiir Chancen und He-
rausforderungen digitaler Medien, um auf die-
ser Basis reflektierte Handlungsansatze in der
padagogischen Arbeit (weiter) zu entwickeln.
Neue Verantwortungsfragen, wie die Reflexion
digitaler Ungleichheiten, Datenschutz- und
Kinderschutzanforderungen im Kontext der

Nutzung digitaler Medien in Familie und Kita
sind daher ebenso Bestandteil des Projektes,
wie Fragen der Sicherung fachlicher Standards
und der Verankerung medienpadagogischer
Konzepte im Kita-Alltag.

Neben der Umsetzung konkreter medien-
padagogischer Angebote fiir Kinderim Einrich-
tungsalltag, der Starkung des Wissens um die
Anwendung von Gerdten sowie des techni-
schen Verstandnisses der Fachkrdfte stehen
die sinnvolle inhaltliche Verkniipfung von Me-
dienerziehung mit allen maBgeblichen Be-
reichen frithkindlicher Bildung und die Star-
kung der (bildungs-)partnerschaftlichen Zu-
sammenarbeit der Einrichtungen mit Eltern
auch im Bereich der familialen Medienerzie-
hung im Fokus des Projektes.

Das Projekt wird durch das Team um Prof.
Dr. Nadia Kutscher an der Universitat zu Kéln
wissenschaftlich begleitet. Dabei steht die Er-
mittlung struktureller Gelingensbedingungen
fiir den padagogischen Alltag in der Kinder-

tageseinrichtung und Unterstiitzungsbedarfe

und -formen seitens der Eltern gleichermaf3en

im Fokus. Im Projektverlauf sind folgende Er-

hebungen vorgesehen:

1. Befragung der Einrichtungsleitungen,
Fachkréfte und Eltern in Form von Fragebo-
generhebungen jeweils zu Beginn und
zum Ende des Projektes,

2. fokussierte teilnehmende Beobachtungen
in den Einrichtungen an ausgewdhlten
Standorten und

3. Gruppendiskussionen am Ende der Pro-
jektphase.

Wissenschaftliche Leitung: Prof.in Dr. Nadia
Kutscher, Universitat zu Kéln

Kooperation: Institut fiir Soziale Arbeit und
Blickwechsel e.V.

Laufzeit: 2017-2019

Forderung: Ministerium fiir Familie, Kinder,
Jugend, Sport und Kultur des Landes Nord-
rhein-Westfalen

M Sexuelle Gewalt an Kindern
und Jugendlichen
DJI-Datenreport zum Stand der Prdven-
tion in Kitas, Heimen und Kliniken

Ein vom Deutschen Jugendinstitut erstellter
Datenreport des Monitorings zum Stand der
Pravention sexualisierter Gewalt an Kindern
und Jugendlichen in Deutschland (2015-2018)
ist seit Anfang Oktober online einsehbar. Der
Datenreport liefert auf der Grundlage grof
angelegter Befragungen Basisdaten zur Ent-
wicklung und Umsetzung von Schutzkonzep-
ten in den Handlungsfeldern Kindertagesein-
richtungen, Heime/betreute Wohnformen,
Kliniken bzw. Fachabteilungen fiir Kinder und
Jugendliche und Einrichtungen des ambu-
lanten Gesundheitsbereichs. Die Veroffent-
lichung der Befunde in Schulen und Interna-
ten folgt Anfang 2018.

Von den befragten Kindertageseinrich-
tungen, Heimen und Kliniken schreibt sich nur
eine Minderheit bereits ein umfassendes Pra-
ventionskonzept zu. Haufig wurden aber
schon einzelne bzw. mehrere Elemente von
Schutzkonzepten aufgegriffen und weitere
Bestandeteile fiir die Zukunft geplant. Trotz der
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bereits positiven Verdnderungen gegeniiber
der Monitoring-Erhebungvon 2013 meldet ein
grofler Teil der Befragten laut Datenreport
weitergehenden Unterstiitzungsbedarf an.
Weitere Informationen: DJI-Projekt: Monito-
ring zum Stand der Pravention sexualisierter
Gewalt an Kindern und Jugendlichen in
Deutschland. Kontakt: Fachgruppe F3 — Fami-
lienhilfe und Kinderschutz
= www.dji.de

M Schutzkonzepte fiir Kinder-
und Jugendreisen

Auf dem Informationstag »Schutz vor sexuali-
sierter Gewalt bei Kinder- und Jugendreisen«
von Transfer e.V., dem BundesForum Kinder-
und Jugendreisen und dem Deutschen Fach-
verband fiir Jugendreisen »Reisenetz« hat der
Unabhdngige Beauftragte fiir Fragen des se-
xuellen Kindesmissbrauchs Johannes-Wil-
helm Rorig, besseren Schutz und Hilfe bei
sexueller Gewalt im Rahmen von Kinder- und
Jugendreisen gefordert.

Ob Feriencamps, Klassen- oder Sport-
fahrten, »alle Angebote haben gemeinsam,

dass sie Kindern und Jugendlichen auf Reisen
ohne ihre Eltern Erfahrungsrdaume fiir Selb-
standigkeit und Selbstbewusstsein er6ffnen«
erklarte Rorig. »Es ist auflerordentlich wich-
tig, dass die moglichen Risiken fiir sexuelle
Gewalt erkannt und minimiert werden. Be-
treuungspersonen vor Ort miissen wissen,
was zu tun ist, um Kindern und Jugendlichen
helfen zu kénnen, die von sexueller Gewalt
betroffen sind.« Ein Schutzkonzept unter-
stiitzt Veranstalter und Anbieter von Kinder-
und Jugendreisen sowie Betreiber von Unter-
kiinften, Kinder- und Jugendschutz umzuset-
zen. Dabei sind alle gefordert, ein Konzept zu
entwickeln, das fiir ihr spezifisches Angebot
und ihre Zielgruppe passt. Der Flyer »Wie
bringen wir auf den Weg, was nicht auf der
Strecke bleiben darf? Was Anbieter, Veranstal-
ter und Unterkiinfte zum Schutz von Mddchen
und Jungen vor sexueller Gewalt tun kénnen«
und www. kein-raum-fuer-missbrauch.de lie-
fern Informationen zu ersten Schritten und
Unterstiitzungsangeboten bei der Erarbei-
tung von Schutzkonzepten.
= www.transfer-ev.de
www.bundesforum.de
www.reisenetz.org
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M »Tote Mddchen liigen nicht« kdnnte Suizide auslosen
Gemeinsame Stellungnahme von DGKJP und DGPPN zur TV-Serie

Die TV-Serie »Tote Mddchen liigen nicht« the-
matisiert das Leiden und den Suizid eines
jugendlichen Mdadchens und ist aufgrund der
drastischen und romantisierenden Darstel-
lungsweise aktuell eines der meist diskutier-
ten Formate.

Den Fachgesellschaften wurden bereits
erste suizidale Krisen und sogar Suizide ge-
meldet, die in direkter Beziehung zu der Serie
stehen sollen. Deshalb weisen DGKJP und
DGPPN auf die erheblichen Risiken und nega-
tiven Folgen der Serie hin — insbesondere
psychisch labilen und vulnerablen jungen
Menschen wird dringend von dem Konsum der
Serie abgeraten.

Die US-amerikanische Serie »Tote Mad-
chen liigen nicht« (im englischsprachigen
Original »13 Reasons Why«) ist seit dem 30.
Marz 2017 in Deutschland abrufbar und be-
schreibt detailliert die belastenden Umstdn-
de, denen die jugendliche Protagonistin aus-
gesetzt ist, bevor sie sich schlielich selbst
umbringt. Das Mddchen hinterlasst Audio-
badnder, in denen sie mit einzelnen Personen
abrechnet, die sie direkt fiir ihren Suizid ver-
antwortlich macht. Die Darstellung des Sui-
zids selbst ist explizit und verstérend. Der
Suizid wird als letzter Ausweg dargestellt und
vielfach romantisiert. Das Schulschlief3fach
des Madchens wird von ihren Mitschiilern
zum Schrein umfunktioniert, der Suizid erhalt
dadurch posthum eine Aufwertung.

Die internationale Forschung hat eindeu-
tig gezeigt, dass eine detaillierte und dras-
tische mediale Darstellung oder Beschrei-
bung von Suiziden das Risiko von Nachah-
mungstaten signifikant steigen ldsst, ins-
besondere bei vulnerablen und suizidalen
Menschen (sog. Werther-Effekt). Aus diesem
Grund wurden internationale Richtlinien zur
Medienberichterstattung bei Suiziden ge-
schaffen, auch der deutsche Pressekodex hat
entsprechende Regelungen aufgenommen.
So fordert die Richtlinie 8.7 zur Selbsttétung
eine zuriickhaltende Berichterstattung und
lehntu. a. die Schilderung ndherer Begleitum-
stande ab. Gleichzeitig gibt es gute Belege
dafiir, dass eine seriose Berichterstattung
iber Suizidalitdt in Verbindung mit Hinwei-
sen auf Hilfsangebote eine suizidprdventive
Wirkung entfalten kann (sog. »Papageno«-
Effekt).

Die TV-Serie ignoriert diese Fakten und ver-

letzt bewusst anerkannte Richtlinien, indem

sie

e den Suizid der Hauptfigur drastisch und
detailliert zeigt,
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e die Hauptfigur mit einem grofRen Identifi-
kationspotential ausstattet,

e den Suizid als letzten Ausweg und gleich-
sam als logische Konsequenz der erlit-
tenen Traumata darstellt,

e keine Strategien und Hilfsangebote the-
matisiert, die Menschen in suizidalen Kri-
sen effektiv helfen konnten, und

e die Hauptfigur posthum in ihrer sozialen
Position aufwertet.

Aktuell berichten Psychotherapeuten, Schul-
sozialarbeiter und Lehrer bereits, dass die
Serie ein groBes Thema unter Kindern und
Jugendlichen mit psychischen Erkrankungen
in den sozialen Netzwerken darstellt und be-
reits Jugendliche mit affektiven Stérungen
durch die Serie unter Druck geraten und de-
kompensiert sind. Die Fachgesellschaften
sehen sich auferdem zunehmend mit Berich-
ten von vollendeten Suiziden Jugendlicher
konfrontiert, die direkt mit dem Konsum der
Serie in Verbindung stehen sollen.

Aus diesen Griinden empfehlen DGKJP und
DGPPN: Psychisch labilen und vulnerablen
jungen Menschen wird dringend vom Konsum
der Serie abgeraten. Sie werden gebeten sich
rechtzeitig an das umfangliche Hilfesystem zu
wenden, das von Telefonseelsorge, iiber psy-
chosoziale Krisendienste bis hin zu Arzten
und Psychotherapeuten reicht. Lehrern und
Eltern wird empfohlen, proaktiv mit Jugend-
lichen iiber die Serie zu sprechen. Eventuell
kann es sinnvoll sein, die Serie in einem ge-
schiitzten Setting gemeinsam anzusehen und
zu diskutieren. Dabei sollten auch effektive
Strategien zum Erkennen und Umgang mit
Traumata, Depressionen und suizidalen Kri-
sen aufgezeigt werden. Journalisten sollten
bei ihren Berichten iiber die Serie die Richtli-
nien zur Medienberichterstattung bei Suizi-
den beachten und insbesondere auf beste-
hende Hilfsangebote aufmerksam machen.
Die Umsetzung und Kontrolle der Richtlinien
zur Medienberichterstattung bei Suiziden
sollte weiter vorangetrieben werden.

Berlin, 27. Juni 2017

Weiterfiihrende Informationen zu Richtlinien
und Hilfsangeboten:
http://www.presserat.de
http://www.suizidpraevention-deutschland.
de
https://www.deutsche-depressionshilfe.de
https://www.suizidprophylaxe.de
http://fairmedia.seelischegesundheit.net
http://www.nasponline.org

Die Autoren der Stellungnahme: Prof. Dr.
med. Marcel Romanos, Schriftfiihrer DGK]JP,
Prof. Dr. med. Arno Deister, Prdasident DGPPN,
Prof. Dr. med. Paul Plener, DGKJP, Gabriel
Gerlinger, Leiter Public Affairs und Wissen-
schaftlicher Dienst DGPPN

Kontakt: Deutsche Gesellschaft fiir Kinder-
und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und
Psychotherapie e.V., www.dgkjp.de
Deutsche Gesellschaft fiir Psychiatrie und
Psychotherapie, Psychosomatik und Nerven-
heilkunde e.V., www.dgppn.de

@ Unterricht und Praxis in Fach-
schulen des Sozialwesens

Digitale Medien sind mittlerweile ein fester
Bestandteil im Alltagsleben von Kindern und
Jugendlichen. Die rasanten medialen Entwick-
lungen werfen fiir Pddagoginnen und Padago-
genimmerwieder neue Fragen aufund stellen
sie vor die Herausforderung, sich mit den Be-
darfen der Kinder, Jugendlichen und Eltern
auseinanderzusetzen und sich zu positionie-
ren. Auch in Fachschulen fiir Sozialpddagogik
ist die Vermittlung von Medienkompetenz
eine Querschnittsaufgabe, die durchgéngig
bei der Entwicklung beruflicher Handlungs-
kompetenzen Beachtung finden muss. Darii-
berhinaus ist»Medien« ein eigener Bildungs-
bereich in NRW und in den Lernfeldern des
Lehrplans verankert.

Die Landesanstalt fiir Medien Nordrhein-

Westfalen (LfM) bietet den Fachschulen fiir
Sozialpadagogik in einem Leitfaden sowohl
Anregungen fiir die Umsetzung im Unterricht
als auch fiir die praktische Umsetzung in Ein-
richtungen der Kindertagespflege, Einrich-
tungen der Kinder- und Jugendhilfe und im
Offenen Ganztag. Der Praxisleitfaden setzt
beim Mediennutzungsverhalten von Klein-
kindern, Kindern und Jugendlichen an, bietet
Anregungen fiir die Sensibilisierung von Kin-
dern und Jugendlichen im Hinblick auf die
Preisgabe von personlichen Daten und den
fairen Umgang im Netz und gibt Einblicke und
Denkanstof3e, wie medienpraktische Projekte
gestaltet werden kdnnen.
Als Ausgangspunkt werden jeweils Fallsitua-
tionen geschildert, die im Rahmen der Ausbil-
dung in konkrete Lernsituationen integriert
werden kdnnen. Dabei sind die Anregungen
so verfasst, dass unterschiedliche didak-
tische Zugdnge moglich sind.

= http://www.medienkompetenzportal-
nrw.de/themen-dossiers/leitfaden-fuer-fach-
schulen-des-sozialwesens.html
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I Demokratie braucht alle

Das Bundesjugendkuratorium (BJK) reflektiert
in einem Thesenpapier aktuelle Herausforde-
rungen einer Demokratiebildung, bei der De-
mokratie generationsiibergreifend erfahren
und erlebt werden kann. Das BJK fordert darin,
dass Demokratiebildung fiir alle jungen Men-
schen zuganglich gemacht und soziale wie
politische Partizipation gestarkt werden. Vor
dem Hintergrund aktueller politischer Ent-
wicklungen geht das BJK in zehn Thesen auf
die Herausforderungen und Ambivalenzen
ein, mit denen die demokratische Gesell-
schaft heutzutage konfrontiert ist. Ein wich-
tiger Handlungsbedarf besteht darin, Demo-
kratiebildung nicht nur fiir ressourcenstarke
und bildungserfolgreiche junge Menschen,
sondern fiir alle Kinder, Jugendlichen und jun-
gen Erwachsenen zuganglich zu machen. Jun-
ge Menschen sollen erleben und erfahren,
etwas bewirken zu kdnnen. Notwendig ist,
dass sie in ihren Lebenswelten vom Kita-Alter
an Gelegenheiten erhalten, mitzubestimmen,
Verdnderungen anzustof3en und Verantwor-
tung zu iibernehmen: In der Familie, den
(frihkindlichen) Bildungsinstitutionen, der
Kinder- und Jugendarbeit, der Kommune so-
wie der beruflichen Bildung und der Arbeits-
welt.
= www.bundesjugendkuratorium.de

M Historische, rechtliche und psy-
chologische Hintergriinde des
sexuellen Missbrauchs an Kin-
dernundJugendlichenin der DDR

Die Unabhdngige Kommission zur Aufarbei-
tung sexuellen Kindesmissbrauchs hat in
einem offentlichen Hearing in Leipzig Betrof-
fene angehort, die in der DDR sexuellen Kin-
desmissbrauch erlebt haben. Aus den einge-
reichten schriftlichen Berichten und den bis-
herdurchgefiihrtenvertraulichen Anhérungen
hat die Kommission einen intensiven Eindruck
hinsichtlich der Folgen des Missbrauchs fiir
Betroffene sowie ihrer Bediirfnisse gewon-
nen. In den Biografien féllt vor allem die Mehr-
fachbetroffenheitvon sexueller Gewalt auf. So
kam es zum Beispiel vor, dass Madchen und
Jungen ein auffalliges Verhalten aufgrund se-
xuellen Missbrauchs in der Familie entwi-
ckelten. In Folge dessen wurden sie in ein
Heim eingewiesen und waren dort erneut se-
xueller Gewalt ausgesetzt. Die Kontaktauf-
nahme nach drauBen war in Spezialheimen,
Durchgangsheimen und Jugendwerkhofen
besonders schwierig, so dass Betroffene dort
kaum Hilfe erwarten konnten. Die gesell-
schaftliche Aufarbeitung sexueller Gewalt an
Kindern und Jugendlichen in der DDR ist
Voraussetzung dafiir, dass die Leiderfah-

rungen der Betroffenen und das ihnen ge-
schehene Unrecht anerkannt werden.

Die historische Aufarbeitung sexuellen
Kindesmissbrauchs in der DDR erfordert
griindliche Kenntnisse iiber den zeitge-
schichtlichen Kontext, die politisch-ideolo-
gischen Hintergriinde und die damalige Le-
benswirklichkeit der Betroffenen. Die Experti-
se soll hierzu eine erste Orientierungshilfe
geben. Die Autoren Stefanie Knorr, Dr. Chris-
tian Sachse und Benjamin Baumgart haben
dafiir 250 Fdlle gesichtet und 150 Falle ge-
nauer ausgewertet. Die Expertise zeigt, dass
fiir viele Betroffene die Kindheit in der DDR
untrennbar mit den staatlichen politisch-
ideologischen Strukturen in allen Lebensbe-
reichenverbunden ist. Das Strafrecht der DDR
war tdterzentriert ausgerichtet. Es ging um
Bestrafung, Disziplinierung und Wiederein-
passung des Taters ins Kollektiv, nicht um
Aufkldarung, Losungsangebote oder gar Hilfen
insbesondere fiir die Betroffenen.

= https://www.aufarbeitungskommis
sion.de/wp-content/uploads/2017/10/
Expertise-DDR_online.pdf

TERMINE

FEBRUAR

Safer Internet Day (SID) — Create, connect and share respect: A better internet starts with you

06.02. * Landeszentrale fiir Medien und Kommunikation (LMK) Rheinland-Pfalz ¢ Informationen: www.klicksafe.de

APRIL

Psychisch kranke Eltern und ihre Kinder — Entwicklungschancen von Anfang an
19./20.04. ® Aachen e Bundesarbeitsgemeinschaft der Kinderschutz-Zentren e.V. ¢ Informationen: www.kinderschutz-zentren.org

Stark. Verletzlich. Jugendliche in Beratung

26./27.04. ® Fulda e Bundeskonferenz fiir Erziehungsberatung eV. ¢ Informationen: www.bke.de

MAI

Zusammenhalt starken - Vielfalt gestalten

15.-17.05. ® Stuttgart e Deutscher Verein fiir 6ffentliche und private Fiirsorge eV. ¢ Informationen: www.deutscher-fuersorgetag.de

JUNI

Psychische Stérungen und Verhaltensauffilligkeiten in den ersten Lebensjahren — Forum Friihe Kindheit
15./16.06. ® Koln e Universitat Siegen — Fakultdt Erziehungswissenschaft Psychologie e Informationen: https://www.forum-fruehe-

kindheit.de/
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Anzeige

Extrem ... Radikal...

Orientierungslos !?
Religiose und politische
Radikalisierung Jugendlicher

Die Ursachen rechtsex-
tremer, rechtspopu-
listischer und salafis-
tischer Radikalisierung
Jugendlicher und pra-
I ventive Handlungsmog-
Orientierungsios [? lichkeiten werden in der
TSR Jugendhilfepraxis der-
zeit intensiv diskutiert,
gilt es doch achtsam zu
sein, wenn Radikalisie-
rungen in verschie-
[N denen Formen Raum

greifen und den gesell-
schaftlichen Zusammenhalt gefahrden. Wenngleich es
sich hierbei nicht um spezifische »jugendprobleme«
handelt, miissen gerade Jugendliche und junge Erwach-
sene primdrpraventiv vor diesen schddigenden Einflis-
sen geschiitzt werden und ihnen gegebenenfalls sekun-
darpraventiv der Weg aus der sozialen Desorientierung
heraus geebnet werden.

BLICKPUNKT
Kinder- und Jugendschits

In der dritten Ausgabe der Reihe »Blickpunkt« wurden
Beitrdge aus dem breiten Spektrum der prdventiven
und pddagogischen Praxis der Extremismusprdvention
sowie der Extremismusforschung zusammengestellt.

Die Autorenschaft setzt sich zusammen aus Wissen-
schaft und Praxis, wie Prof. Dr. Kurt Méller, Prof. Dr. Ah-
met Toprak, Dr. Menno Preuschaft sowie Vertreterinnen
und Vertreter von jugendschutz.net, Violence Preventi-
on Network, Ufuqg, Legato, VAJA, Wegweiser sowie der
BAG RelEx und der Arbeitsgemeinschaft Kinder- und Ju-
gendschutz Landesstelle Nordrhein-Westfalen. Disku-
tiert werden unterschiedliche Aspekte der Pravention,
Beratung und Intervention sowie der Fortbildung und
Vernetzung mit Blick auf mogliche Radikalisierungen
Jugendlicher.

Extrem ... Radikal ... Orientierungslos !?

Religiose und politische Radikalisierung Jugendlicher
Hrsg.: Bundesarbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugend-
schutz. Reihe »Blickpunkt Kinder- und Jugendschutz«
Ausgabe 3. Berlin 2017. 172 Seiten. Paperback DIN As.
EUR 10,-. ISBN 978-3-00-058505-0

Bezug und weitere Informationen:
www.bag-jugendschutz.de. info@bag-jugendschutz.de

Durchblick.
Informationen zum
Jugendschutz

~ Durchblick

Infomatiurlj'n 2um
Jugendschutz

Der Ordner »Durchblick. Informationen zum Jugend-
schutz« enthalt grundlegende Informationen zu ein-
zelnen Themen und aktuellen Handlungsfeldern des
Kinder- und Jugendschutzes. Die Bundesarbeitsge-
meinschaft Kinder- und Jugendschutz bietet damit al-
len fachlich Interessierten Einblick in folgende Themen:
Jugendschutz (allgemein), Jugendschutzrecht, Alkohol,
Medien und Nikotin sowie eine Ubersicht relevanter
Adressen/Ansprechpartner und ein Glossar.

Der Ordner »Durchblick. Informationen zum Jugend-
schutz« wurde jetzt um zwei Broschiiren erweitert:

Feiern und Veranstaltungen Sexualisierte Gewalt

Durchblick. Informationen zum Jugendschutz
Ergdnzung zum Thema »Feiern und Veranstaltungen«
und »Sexualisierte Gewalt«.

Hrsg.: Bundesarbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugend-
schutz. Reihe »Durchblick. Informationen zum Jugend-
schutz«. Berlin 2017. Kostenlos (zzgl. Versandkosten)

Bezug und weitere Informationen:
www.bag-jugendschutz.de. info@bag-jugendschutz.de
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