
 LERNBERATUNG  
AN DER OLS… 

 

Brauchst Du Unterstützung 

beim Thema „Lernen lernen“?  
Komm doch mit Deinen Fragen zur 

LERNBERATUNG!  

……Was hilft mir wirklich beim Lernen? Wie kann ich mir 

die Vokalen gut merken? Wie kann ich mich bei den 

Hausaufgaben besser organisieren oder gut auf 

Klassenarbeiten vorbereiten? 

 
 

Wer?  

- Frau Kappenstein (MPT-Fachkraft) bietet 

Lernberatung für alle Schüler*innen an. 

 

Was?  

- In 2 bis 5 Beratungsgesprächen erarbeiten 

wir Deine Ressourcen und Stärken, suchen 

passende Lernstrategien für Dich und 

bestimmen gute Rahmenbedingungen für 

Deinen Lernweg. 
 

Wann?  

- Die Beratungstermine sind nach der 4. Schulstunde 

(außerhalb der Unterrichtszeiten). Sie finden immer 

Montag, Mittwoch oder Donnerstag satt und dauern 

30 - 60 Minuten.  

 

 

Wichtig: Du denkst mit und Du erwartest keine schnellen 

Lösungen. Die Lernberatung ist keine Nachhilfe, d.h. 

Unterrichtsinhalte werden nicht vermittelt. Die Beratung 

ist vertraulich und kostenlos. 

 

 

Möchtest Du einen Termin vereinbaren? 

Schreibe mir über TEAMS, eine Email an kappenstein@ols-

koeln.de Oder suche mich in der 1. bzw. 2. Pause im 

Lehrerzimmer oder im Raum 205. 
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